
Es publica per primer cop en castell� una biograf ia

exhaustiva de Ferran Adri�

GIRONA | DDG

L'editorial Phaidon Press ha anunciat que el proper mes de maig presentar�, de la m� de l'escriptor gastron�mic

i amic personal de Ferran Adri� Colman Andrews, la primera biograf ia exhaustiva sobre el xef d'El Bulli,

considerat com a millor cuiner del m�n.

Aquesta obra por ta per t�tol Reinventar la comida: Ferran Adri�, Un viaje incesante por la gastronom�a, i suposa

un volum atractiu no nom�s per als amants del bon menjar, sin� per a tots aquells que gaudeixin amb els relats

inspiradors: la inversemblant hist�ria de com un jove catal� sense un especial inter�s en la cuina va acabar

revolucionant el m�n gastron�mic, reinventant no nom�s les t�cniques culin�ries sin� la mateixa experi�ncia del

menjar.

Ple de nova informaci�, l'animat relat d'Andrews recorre l'extraordin�ria evoluci� culin�ria de Ferran, fent un cant

a la innovaci� i la creativitat. A m�s, tamb� explora el desenvolupament de les t�cniques que han fet fam�s El

Bulli, i ho acompanya tot plegat de fotograf ies que repassen la biograf ia del xef des de la inf�ncia.
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