Zinca i Mir6, reis de I'Olla de Nuria

mou Catalunya




ltima actualitzacio: 18-07-2011 (10:24)

La prova ripollesa, que ja és tot un referentovadr a superar el record de participants
amb més de 600 atletes a la sortida.

lonut Zinca (CSU Craiova) i Mireia Mir6 (Salomonriiaeri) van ser els vencedors de
la cursa de muntanya de I'Olla de Nuria, disputagiaest diumenge amb un nou récord
participatiu. Més de 600 atletes es van donareciéaVall de Nuria per prendre part en
una prova que en poc temps s’ha consolidat conefenent de les curses de muntanya,
amb un recorregut Unic de 21,5 quilometres, 3.880es de desnivell acumulat, quatre
pics per sobre dels 2.800 metres, entre ells ginfali(2.913m) com a sostre de la
prova.

Zinca i Mir6 van fer bons els pronostics que digasien a la terna de favorits. A la
cursa masculina ben aviat es van definir les pmséciDe cami cap al Puigmal el pilot
de corredors es va anar estirant. Al capdavantit [dimca va comencar a imposar un
fort ritme amb I'objectiu de trencar la cursa iiolin forat. Darrere, seguint les seves
petjades, es van col-locar Luis Alberto Hernaniliiguel Caballero, primer i segon
classificats al darrer Campionat d’Espanya; Mans&th, Marc Sola i Michel Rabat,
lider de la Mountain Running International Cup. E/pesicions que es van anar
mantenint de manera inalterable al llarg de laafirs a la linia d’arribada, on Zinca
va aturar el cronometre en 2 hores 15 minuts 1ldreedel segon lloc, a 1 minut 45
segons, va ser per a Luis Alberto Hernando i el pbda completar Miguel Caballero.
Marc Sola (SC Camprodon) va ser el primer ripadieésina destacada cinquena placa,
després de fer una gran cursa.

A la cursa femenina, Mireia Mir6 va dominar ambrettat demostrant el seu bon estat
de forma. Va imposar un fort ritme que cap altlatatva poder seguir. Aixo es va
traduir a la meta amb un avantatge de 20 minutedédter Hernandez, segona. La
tercera posicio va ser per a Laura Orgué, vencattzrgpassada edicid. Nuria Picas (AE
Diedre) va ser cinquena i ara és la nova lideaddRIC per davant d’Emmanuela
Brizzio, absent a Ndria. Laia Andreu (UE Vic) va sisena. Per equips, la victoria al
Campionat de Catalunya va ser per a I'AE Diedreigsaa la victoria de Picas i el bon
rendiment de I'equip masculi.



