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El Parc Natural del Montgr�, les Illes Medes i el Baix Ter han llan�at el nou pl�nol guia amb una proposta de 17

itineraris per la descober ta del Parc. El contingut del pl�nol inclou l'�mbit geogr�f ic del parc i les seves f igures

de protecci�, els equipaments i punts d'inter�s, els punts d'informaci� actuals del parc, recomanacions per a la

visita del territori en funci� del temps del que es disposi; aix� com una proposta d'itineraris de descober ta per fer

a peu, en bicicleta de muntanya i connexions de cicloturisme.

La proposta se centra en 17 itineraris distribu�ts en diferents tipologies. D'una banda, els camins de mar, que

consta de cinc itineraris cap a les cales de la costa del Montgr�; els camins del Montgr�, cinc itineraris per

l'interior del mass�s; els camins de la plana, cinc rutes entre el riu, la plana i els aiguamolls i, per �ltim, els camins

hist�rics de descober ta del patrimoni cultural.

El dors del pl�nol cont� una descripci� dels elements d'inter�s natural i cultural, enumerats i georeferenciats al

mapa. Al mateix temps tamb� es descriuen els principals ambients naturals pels quals passen els itineraris.
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