La meitat dels avis de més de 75
anys de Galdes haurien de rebre
suport en les tasques de la llar

Ho conclou 'uﬁ'égtudi sobre la gent gran encarregat per I'Ajuntament

DAVID BRUGUE / Caldes de Malavella
® La gran majoria de persones de
més de 75 anys de Caldes de Malave-
lla tenen I’habitatge en condicions
favorables per viure-hi, perd més de

la meitat seria recomanable que re-
bessin suport en les tasques basiques
de lallar, un concepte que pot inclou-
re activitats com ara cuinar, rentar-
se, desplagar-se i fer gestions a bancs

0 amb I’administracié. Ho conclou
un estudi sobre la gent gran encarre-
gat per I’ Ajuntament i que ha servit
per detectar quina €s la realitat dels
avis al municipi i detectar urgéncies.

L'estudi, elaborat per I'em-
presa Jubilus, es va presen-
tar dijous. Es va fer amb
vuit objectius, entre els
quals hi ha la deteccid de si-
tuacions de risc, la pres-
cripcié de recomanacions
personalitzades per a cada
cas, tenir unaradiografia de
la situaci6 actual i recoma-
nacions a I’ Ajuntament so-
bre qué fer per cobrir les
necessitats d’aquest sector
d’edat. Es va fer una en-
questa del gener al marg a
un 70% de les 472 persones
de més de 75 anys empa-
dronades al municipi. L’al-
tre 30% o havien mort, o vi-
uen en residéncies, o no
han volgut respondre o no
han estat localitzades. De
les dades destaca que més
d’un 60% s6n persones que

no tenen cap tipus de de-

pendéncia detectada; i la
gran majoria (un 97%) te-
nen I’habitatge en bones
condicions d’habitabilitat.
No obstant aixd, amés de la
meitat (52%) els aniria bé
tenir suport en les tasques
delallariaun20% els cal-
dria rebre serveis d’atencid
personal. Un 19% dels avis
viuen sols i la resta ho fan
en parella o amb la familia.
La poblacié més envellida
¢s concentra al nucli urbi i
a les urbanitzacions del
Llac del Cigne i Can Car-
bonell. Quant a recomana-
cions, es proposa augmen-
tar la teleassisténcia i oferir
un espai de referéncia on es
puguin fer diagnosis i se-
guiments de les necessitats
d’aquestes persones.

ALGUNES DADES

Veins de més de 75 anys.

» 472 (7,78% poblacié).
207 (62%) son dones
i 128 (38%) s6n
homes

Cenvivencia a la llar.
» Unipersonals: 62
(19%)
» Amb parella o
familia: 273 (81%)

Servels d’atencid a
domicili.

» Seria recomanable
rebre serveis
d’atencié de suport a
la llar: 208 (52%)

> Necessiten ajut .
d’atencié personal:
79 (20%)

B S6n usuaris de
serveis d’atencié a

domicili: 27 (2%)

- » Sense recomanacié: .

158 (26%)

Graduacié de
dependincia.

» S6n independents:
206 (61%)

» Tenen dependéncia
total: 12 (4%)

» Tenen dependéncia
greu: 4 (1%)

» Tenen dependéncia
moderada: 14 (4%)
» Tenen dependéncia

lleu: 99 (30%)

Habitabilitat.

» Tenen I'habitatge en
condicions
favorables: 326 (97%)

» Tenen I'habitatge en
condicions
desfavorables per
viure-hi: 9 (3%)




