:CALDES DE MALAVELLA

LaXarxade ;
Dones promou un

taller sobre salut
i I‘BSP0nsabi]itat
% amb el propl cos.

I}deG Caldes
I:Instltut Cataladeles Dones
adscrit al Departament d’Ac-
ci6 Social i Ciutadania, i la
Xarxa de dones de Caldes de
Malavella duen a terme avui
dissabte 28 d’abril el taller
Dones i salut: espais de parti-
cipacid, que es realitza en el
marc del programa de tallers
Eines de Participacié. La doc-
tora Izabella Rohlfs, membre
del programa Dones, Salut i
Qualitat de Vida del CAPS
(Centre d’Analisi i Progra-
mes  Sanitaris), impartira
aquest taller des de les cinc
fins a les vuit de la tarda al Ca-
sino Municipal de Caldes de
Malavella.
o 1lobjecte-de-la.sessio. s
subministrar a les dones ei-
nes d’autoconeixement, in-
_formacio i participacio en re-
lacié amb la seva salut des
d’'una mirada integral. Amb
aquest taller es vol fomentar
el protagonisme de les dones
sobre la seva salut a través
d’'aspectes com 'autoconei-
xement del cos, 'exploracio
de la sexualitat i sensualitat,
la reflexié sobre el propi de-
sig, la decisio lliure de ser o
no ser mares o el dret a par-
ticipar en l'organitzacié dels
serveis sanitaris.




