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Més de 230 valents estrenaran la
Marató i la Cursa Hivernal de
Campdevànol
La prova, amb un desnivell de 5.400 metres, sortirà a les vuit de can Ribalaigua

Campdevànol es prepara per una marató de muntanya hivernal. Foto: Arnau Urgell

Si córrer una marató és dur, fer-ho més de la meitat del recorregut per sobre els 1.500 metres i en
ple febrer és només apte pels més valents. Aquest és el propòsit de l'Associació Esportiva Sant
Grau i el Grup Excursionista de Campdevànol que han organitzat la primera  Cursa i Marató
Hivernal aquest diumenge 19 de febrer. Tot plegat després de  l'èxit de les dues edicions de la
Cursa de Muntanya de Sant Silvestre. "El calendari de curses de muntanya està molt saturat i hem
optat per un tipus de prova, en ple hivern, que té tradició a Europa però no al nostra país" explica
Jordi Tubau.

La prova tindrà dos recorreguts: el de marató -amb els preceptius 42 quilòmetres- i un de més curt
de 15 km i 1.800 metres de desnivell. La marató tindrà quasi el 50% del seu recorregut per sobre
els 1.500 metres i recorrerà tota la serra de Montrony coronant quatre dos-mils (la Covil, Costa
Pubilla, Emperadora i Pedrapicada). Això sí, no hauran de trepitjar neu i la presència de glaç en
trams molt puntuals s'ha senyalitzat convenientment. Això sí, amb neu o sense, els participants no
s'estalviaran els 4.500 metres de desnivell acumulat.

A les vuit sortirà la marató i una hora després ho farà la cursa de 15 km -en ambdós casos des can
Ribalaigua-. Les inscripcions ja s'han tancat i la primera edició ha estat un èxit: 237 participants
repartits a parts iguals entre la cursa i la marató. Es preveu que el primer del recorregut curt tardi
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una hora i quinze minuts mentre que per completar la marató es calcula un mínim de quatre hores.

 Més informació de la Cursa i Marató Hivernal

 Recorregut Marató

 Recorregut Cursa 15 km
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