
Noves sessions per promoure l«exercici

PLATJA D'ARO | DDG L'Ajuntament de Platja d'Aro amb la colálaboraci� del Consell Comarcal i Dipsalut,

continuar� desenvolupant aquesta tardor la campanya "Per una vida + saludable" amb l'objectiu de promoure

l'h�bit de fer exercici f�sic regular i de caminar per evitar malalties, fent �s dels Parcs de Salut Urbans i de la

Xarxa d'Itineraris Saludables.

Font del document:

http://www.diaridegirona.cat/comarques/2012/10/18/noves-sessions-promoure-lexercici/586658.html?utm_source=rss


