
La Mitja de Banyoles, el 3 de mar�.

La dinovena edici� de la Mitja Marat� del Pla de l'Estany i la sisena Volta Popular a l'Estany es duran a terme el 3

de mar�. Ja s'ha ober t el per�ode d'inscripci� per a les dues curses. L'any passat van par ticipar a la mitja marat�

831 atletes, i aix� va suposar un nou r�cord de par ticipaci�. el 9
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