
L'Esperxada, una prova que ser� de refer�ncia

Ciclisme. BTT. La cursa, pel Pla de l'Estany, t� dos recorreguts (71 i 45)

El Sendicat del Pedal organitza diumenge la primera edici� de L'Esperxada, una cursa que es vol conver tir en

refer�ncia en el m�n de la BTT i que recorrer� el Pla de l'Estany per camins t�cnics i exigents, una dif icultat que

els par ticipants tindran recompensada amb l'encant del paisatge que tindran a la vista. El recorregut llarg tindr�

71 quil�metres i 3.000 metres de desnivell, amb sor tida des de Porqueres, amb la pujada a Rocacorba per un

corriol i el pas per Sant Patllari com a element diferenciador amb el recorregut m�s cur t, de 45 quil�metres i

1.600 metres de desnivell per poder incloure m�s practicants de la BTT. Les inscripcions anticipades es podran

fer f ins dem� passat al lloc web, mentre que f ins diumenge es podran fer de manera presencial. Hi haur�

obsequis per als par ticipants i premis per als tres primers de cada categoria.
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