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La tardor despunta al Ripollés

Tria dels Mulats d'Espinavell
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Nou aparcament de 38 places a la carretera de Barcelona

L'Ajuntament de Ripoll signa un conveni amb la propietat del terreny que no agrada a ERC

12 comentaris

Ultimes noticies comentades

» El Procés Constituent de la monja Teresa Forcades aterra al Ripollés

» Anna Capdevila i Maria Sau fan podi al Bisaura

» Nuria Bonshoms deixa la primera linia a la UGT després de 23 anys

» Troben a Osona el cos sense vida del ciclista desaparegut

» La C-17 viu per Tots Sants el major col-lapse des del desdoblament

» E1 CF Ripoll derrota el Llagostera B (2-1) i té la permanéncia a un punt
» L'Abadessenc perd el derbi amb el Camprodon en la 4a derrota seguida
» Un camid s'emporta part d'una facana del centre de Ripoll i marxa
Xarxes socials
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La febre de les curses no s'atura

El juny s'acaba amb dues noves proves, una cronoescalada a Campdevanol i 'Entrevalls de Queralbs a Setcases
El 24 de novembre s'estrena la primera Marat6 Terra de Comtes

Arnau Urgell | Actualitzat el 28/06/2013 a les 19:00h
Arxivat a: Esports, curses de muntanya, Entrevalls

El Ripollés viu un auteéntic falera per les curses de muntanya. Foto:

Rastres (Gerard Garcia i Raiil Duque)

La febre de les curses de muntanya no s'atura. De fet, no paren d'apar¢ixer noves competicions al Ripollés que practicament permeten enllagar una
temporada amb la segiient. Aquest diumenge, per exemple, es disputaran dues proves per primera vegada: per una banda 1'Entrevalls, entre Queralbs i
Setcases, i per l'altra la cronoescalada a Sant Pere d'Aiiira, que després de dues edicions amb BTT enguany també tindra la seva vessant runner.

El juny ja va ser el 2012 el mes més atlétic amb dues ultratrails —els Bastions i 'Emmona- aixi com la primera edicié de la Cursa de les Quatre Ermites
de Ripoll. A banda de les curses de muntanya, també hi ha un classic del fons com ¢és la del Comte Arnau de Campdevanol. Enguany, a més, es
completara amb dues noves proves.

L'Entrevalls és una prova organitzada per I'empresa BestTrail. Tindra un recorregut de 27 quilometres i un desnivell positiu de 2.250 metres. La
sortida sera a la plaga de Queralbs (09:30) i es passara pel Cami Vell, Niria, coll de Noufonts, coll de la Marrana, coll de la Coma de 1'Orri, puig
Pastuira i arribada a Setcases. Els organitzadors, tot i que s'havia posat un limit de 400 inscripcions, esperen uns 120 participants. A nivell esportiu
només han destacat la presencia de Naila Jornet, atleta de 1'Ski Club Camprodon.

Una temporada continua

Tradicionalment la temporada de curses de muntanya anava de I'abril a 1'octubre —amb l'aturada de 1'agost-. Tanmateix, poc a poc s'estan organitzant
proves al Ripollés a practicament tots els mesos de 'any. L'AE Sant Grau va comengar a fer-ne a I'hivern amb la de Sant Silvestre (31 de desembre) i
la Marat6 Hivernal (entorn del 20 de febrer) mentre que I'Esportiu Ripoll ja prepara pel 24 de novembre la primera Maratd Terra de Comtes i Abats.
Una cursa, amb sortida a Sant Joan i arribada a Ripoll, que passara per punts del Baix Ripolleés com Saltor, Vidabona, la serra de Montgony, Sant Pere
d'Aiiira i Gombrén.

Abans, destaquen dos plats forts el mes de juliol: la 23a travessa Nuria-Queralt (6-7 de juliol) i la sisena Olla de Nuria (21 de juliol), que va esgotar els
650 dorsals en menys de mitja hora-. Després de les vacances destaca la Taga Evo 2040 (15 de setembre) que en la seva catorzena edicié decidira els
campions de Catalunya de l'especialitat (absolut, jinior i sub23). Les inscripcions de la prova organitzada per la UE Sant Joan es van obrir el 20 de
juny. A més, el 29 de setembre es disputara la segona Cursa de la Marrana a Vallter, organitzada pel Club Excursionista Madteam.
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Tot plegat en un any on s'ha estrenat el Campionat de Curses de Muntanya del Ripollés amb victoria final de Roger Viias per davant d'Aleix Fabregas
i Marc Carés. Un fet que ha suposat estrenar curses a Ogassa, Planoles i Ribes de Freser aixi com convertir la Setdellonga en competitiva.

El gran interrogant és si aquest boom sera sostenible en el temps, amb tantes proves organitzades tant per clubs del territori, forans com empreses
privades. Diverses fonts consultades per aquest mitja coincideixen que probablement aviat es tocara sostre i poc a poc s'assolira una estabilitat on
només continuaran les curses que estiguin més ben organitzades i que aportin un valor afegit.

Galeries de fotos 2013

Ultratrail i maraté de 'Emmona (Marc Cargol, Gerard Garcia i Arnau Urgell)

Els Bastions I (Rastres: Gerard Garcia)

Els Bastions II (Josep Manuel Mercader i Marta Alsina)

Cursa de les Quatre Ermites de Ripoll (Arnau Urgell)

Setdellonga (Arnau Urgell)

Cursa de Sant Amand (Josep Maria Montaner i Arnau Urgell)

Vall de Ribes Extrem Séries (Laia Deler, Sergi Colomé i Arnau Urgell)

Batega al Bac de Planoles (Arnau Urgell)

Km Vertical d'Ogassa (Arnau Urgell)

Marat6 Hivernal de Campdevanol I (Josep Maria Montaner)

Maraté Hivernal de Campdevanol II (Arnau Urgell)

Galeries de fotos 2012

Sant Silvestre de Campdevanol (Arnau Urgell)

Vertical Jou (Marc Cargol)

Taga Evo 2040 de Sant Joan (Marc Cargol)

Olla de Nuria (Toni Anguera/Vall de Nuria)

Ultratrail de 'Emmona (Marc Cargol i Arnau Urgell)

Cursa de les Quatre Ermites de Ripoll (Arnau Urgell)
Ultratrail i trail dels Bastions de la Vall de Ribes (Arnau Urgell)

Cursa de Sant Amand de Ripoll (Arnau Urgell)

Maraté Hivernal de Campdevanol (Arnau Urgell)

Galeries de fotos 2011

Sant Silvestre de Campdevanol (Arnau Urgell)

Taga Evo 2040 de Sant Joan (Marc Cargol, Joan Soler i Jordi Vives)

Travessia Nuria-Queralt (Lleir Soler)

Galeries de fotos 2010

Doble Km Vertical del Puigmal i Descens del Taga (Diedre.cat)
Olla de Nuria (Toni Anguera/Vall de Nuria)

Taga Evo 2040 de Sant Joan (Jordi Vives)

Galeries de fotos 2009
Olla de Nuria II (Toni Anguera/Vall de Nuria)
Olla de Nuria I (Xevi Mas)

Taga Evo 2040 de Sant Joan (Jordi Vives)
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Noticies relacionades

Parlem de drogues ®
Ed www.hablemosdedrogas.org
Saps com afecten les drogues el cervell?

29/10/2013 07:20
La Trail Terra de Comtes i Abats ja té 100 inscrits un mes abans de disputar-se
Afegeix un comentari

Tar

28/10/2013 11:03
Anna Capdevila i Maria Sau fan podi al Bisaura
1 comentari

21/10/2013 10:14
Roger Vinas acaba cinqué la marat6 de la Puigsacalm Extrem
Afegeix un comentari

20/10/2013 19:15
Aleix Fabregas guanya la Volcanic Half Marathon de Macanet de la Selva

1 comentari

14/10/2013 18:00
Els quatre equips del Ripollés acaben I'Oncotrail de 100 km

Afegeix un comentari

14/10/2013 09:40
Marc Caroés guanya amb la seleccid catalana la Copa de Mon per equips
Afegeix un comentari

11/10/2013 18:47
Quatre equips del Ripollés participen a la primera Oncotrail
Af geix un comentari

06/10/2013 16:50
Joan Freixa repeteix victoria a la Duatlé de Queralbs

Afegeix un comentari
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Ha arribat I'hora de la independéncia

FEU EL VOSTRE COMENTARI

Nom Anonim Titol Comentari

Comprovaci6 Escriu I'any actual, amb 4 xifres

D'aquesta manera, verifiquem que el teu comentari

no 'envia un robot publicitari. | ENviar comentari

Prediccio Ripoll

dimarts
6°C 15°C

e
dimecres
4°C 22°C
dijous

4°C 21°C
Seleccio TV

Miss Carrussel, al «Via Llibre» del 33

Afegiu comentari

Enquesta
La portalada del Monestir de Ripoll sera Patrimoni de la Humanitat?
Si, perqué és una joia del romanic Vots emesos: 95

Vegeu més enquestes
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Tweets Follow @EIRipollesinfo elRipollés EIRipollés.info
.info®
M'agrada
elRipolles EIRipollés.info - @EIRipollesinfo 8m
Jinfo™  Acaba el concurs «Paraules Viatgeres», A 2.864 persones els agrada EIRipollés.info.

que ha unit catala i come¢ a Ripoll
owl.lilgvJON #Ripolles
Show Summary

elRipolles EIRipollés.info - @EIRipollesinfo 55m

Jinfo™  @Omnium posa en marxa el 8& Premi
Sambori. L'any passat hi van participar 50
escoles del #Ripolles, Osona i Garrotxa Complement social de Facebook
owl.li/qvBF6

Show Summary

Follow @elripollesinfo 2,947 followers
0
El més llegit

elRipolles EIRipollés.info  @EIRipollesinfo 1h
Jnfo® | g gira internacional de Txarango,
nominada als Premis ARC 2013
bit.ly/19ybTCO #Ripolles
Show Summary

Ci ain FIPNAANXA fmfa Aeimio i s

Tweet to @EIRipollesinfo

Les tres noticies més llegides de la setmana a EIRipollés.info

Un tren descarrila a Sant Andreu Arenal

El Mas la Ginestera de Llanars té els millors cavalls del Ripollés

La I BTT Terra de Comtes triomfa reunint 325 ciclistes
Afegiu comentari

Necrologiques

Agusti Rido i Roca (Ripoll, 65 anys)

Montserrat Isern i Guillamet (Vilallonga de Ter, 81 anys)

Josep Millastre i Colom (Sant Pau de Seguries, 85 anys)

Annita Isidro i Peralta (Ripoll, 94 anys)

Pere Tubau Vilalta (Gombrén, 93 anys)

condol@tanatoriripolles.com » més informacions
Ultima hora
Consells salut Més llegit

16:33Acaba el concurs «Paraules Viatgeres». que uneix catalad i comerg
Y or 15:270mnium posa en marxa el 8¢ Premi Sambori
Mans fredes: sindrome de RaVIlalld 13:18La gira internacional de Txarango, nominada als Premis ARC 2013

12:30Televall es trasllada als baixos de I'Ajuntament de Ribes de Freser
Tot i que no té cura, en alguns casos molt concrets on ~ 12:03La Fira Origens d'Olot tornara a reunir cuiners i productors reconeguts

existeix un risc elevat de partir ulceres i edemes a les 11:35L'Escola de Musica inicia la remuntada
extremitats, existeix algun farmac que pot ajudar a 08:46Ratxes de vent de fins a 92 km/h a Niria
alleugerir els simptomes 07:20L'emprenedoria jove. a debat al Galliner

» ampliar | » veure més consells07:03Miss Carrussel, al «Via Llibre» del 33
20:47La primera enfarinada
31/10Un cami6 s'emporta part d'una facana del centre de Ripoll i marxa
30/10Jordi Munell acusa ERC de boicotejar la Capitalitat de la Cultura Catalana
) ) 30/10L'«Espai Terrax» troba bolets a 1.600 m
Jos¢ Gabriel Vélez Meza (Ripoll. 23/10/13) 02/11Troben a Osona el cos sense vida del ciclista desaparegut

. . 03/11La C-17 viu per Tots Sants el major col-lapse des del desdoblament
Erancina Juannuix Tubau (Campdevanol, 18/10/13) 31/10Els naixements s'enfonsen un 10%
31/10Agenda del cap de setmana al Ripollés
30/10EL Ter a Ripoll és el curs fluvial amb pitjor estat ecologic de tota la comarca
01/11Territori rebaixara el preu del bitllet als usuaris habituals del tren
30/10Mossos i Bombers busquen ara a Osona el ciclista desaparegut
Els tltims titulars, al teu correu

Ultims naixements

Iker Volante Flores (Ripoll, 17/10/13)

Emma Cortacans Portell (Ripoll. 03/10/13)

» veure més naixements
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» Descarrega 1'altim nimero d'Hospcamp.comunic@. la  Correu electronic

revista de I'Hospital. Galeries de fotos
- ]

HOSPITAL DE CAMPDEVANOL

Hospital Comarcal dal Ripolles MM

Mercat del Vi i el Formatge a Queralbs

Fira de la Carbassa de Sant Joan de les Abadesses
Vegeu més galeries

Esports

El horseball arrenca a Camprodon

La Devesa dels Bous és un nou equip de basquet a cavall format per quatre noies de la vall

Afegiu comentari
Resultats futbol ripollés jornada del 2-3 de novembre

El Ripoll fara un minut de silenci en record del porter del Girona B
LaIBTT Terra de Comtes triomfa reunint 325 ciclistes

Anna Capdevila i Maria Sau fan podi al Bisaura

L'EFS Ripoll goleja facilment el Lloret (7-1)

La UE Ripoll no aixeca cap (74-93)

Vall de Camprodon
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El horseball arrenca a Camprodon

La Devesa dels Bous és un nou equip de basquet a cavall format per quatre noies de la vall

Afegiu comentari

L'«Espai Terra» troba bolets a 1.600 m

Dues décades caminant a la Via Romana

El Mas la Ginestera té els millors cavalls pirinencs del Ripollés

Els millors cavalls del Ripollés es trien a Llanars

La Volta Catalunya tornara a tenir final d'etapa a Vallter 2000 i sortida a Llanars

A la Tria dels Mulats, amb transport public
Vall de Ribes

El Finestrelles emblanquinat, des de la Cerdanya/Meteopuigcerda

La primera enfarinada

Un front ha deixat entre 0,4 i 4 litres al Ripollés, amb neu per sobre els 2.200-2.300 metres

Afegiu comentari

El Mercat del Vi i el Formatge va omplir Queralbs per Tots Sants
El futbol base de la Ribetana CF, a l'alca

La collada de Toses, la carretera més perillosa de tot Girona per als motoristes
Dos anys de preso per a l'exalcalde de Planoles per embutxacar-se 15.000 euros
Els Randellaires i els pastors del pla d'Anyella, a «LLa Sonora» del Canal 33
Una estelada gegant per «celebrar» el 12-O a Ribes de Freser

Baix Ripolles

La gira internacional de Txarango, nominada als Premis ARC 2013

Afegiu comentari

L'Escola de Musica inicia la remuntada

Miss Carrussel, al «Via Llibre» del 33

Nuria Bonshoms deixa la primera linia a la UGT després de 23 anys

La C-17 viu per Tots Sants el major col-lapse des del desdoblament

«Hem d'aguantar aquest any per tornar amb més forca la temporada vinent»
Territori rebaixara el preu del bitllet als usuaris habituals del tren

DIARI CATALA | INDEFENDENT CREAT EL 1336
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Wert rectifica i beca tots els Erasmus

La CE havia retret al govern espanyol la retallada de les beques una vegada comencat el curs
Afegiu comentari

Omnium acollira un cicle juridic sobre el procés catala

El Col‘lectiu Praga organitza tres conferéncies sobre la visié des del dret de com assolir 1'Estat propi

Afegiu comentari

Els premis ARC homenatgen 1'ona laietana

Els guardons del sector de la misica en directe recordaran el 40¢ aniversari del naixement de la sala Zeleste

Afegiu comentari

De Gispert i Mas-Colell, en 'acte de lliurament dels pressupostos 2014/Paula Mateo

Mas-Colell: «Tranquils, hi haura diners per a les urnes»

Els pressupostos reserven una partida de 10,6 milions per "processos electorals i participacié ciutadana" i ""l'operatiu
per a una consulta popular"

2 comentaris

Mas-Colell s'encomana als ingressos

Els pressupostos esperen ingressar 3.203,5 MEUR addicionals en impostos, venda d'actius i concessions

Afegiu comentari

«Alfred Bosch acabaras en la carcel», amenacen

5 comentaris
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Espadaler demana compareéixer al Parlament pel cas Benitez

Presenta un escrit a la cambra

1 comentari
—

Quim Nadal, nou director de I'lCRPC

2 comentaris

El president de Freixenet, catala «i també espanyol»

Bonet reivindica que ""hi ha molts catalans, jo mateix, que també volen ser espanyols" i reclama la consulta

12 comentaris

Els pressupostos de CiU i ERC pel 2014 arriben al Parlament

Els comptes preveuen una despesa departamental de 20.295 MEUR

4 comentaris

ERC demana el cap de Manel Prat

Gemma Calvet insta a un "relleu politic" a canvi d'un acord sobre la retirada de les pilotes de goma | CiU demana no
barrejar ambdoés temes

3 comentaris

Tura recomana al PSC que llegeixi el federalisme de Pi i Margall

"Un referéndum és una pregunta i un si i un no per resposta", recorda I'exdirigent del PSC

3 comentaris

Un grup nazi ataca la Universitat Complutense de Madrid

Una vintena d'ultres assalta la facultat d'Historia

6 comentaris
Vegeu més noticies

Un carboner de Borgonya, durant la dictadura franquista/Borgonya Memory
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Una pagina de Facebook recopila mil fotos de la historia recent de Borgonya

L’antropoleg Jaume Amargant impulsa un gran arxiu fotografic amb imatges que abasten tot el segle XX | Uns peons
construint un cami o la inauguracio del rellotge de I’església, algunes de les reliquies que s’hi poden visionar

Galeria de fotos (Borgonya Memory)

Afegiu comentari

Y

Omnium posa en marxa el 8¢ Premi Sambori

En el certamen de I'any passat hi van participar 50 escoles del Ripollés, Osona i la Garrotxa

Afegiu comentari

Nuria Graham, Els Catarres, I'Atlantida, Txarango i la Jazz Cava, nominats als premis ARC

Gran representacioé osonenca als premis de 1''Associacié de Representants, Promotors i Managers de Catalunya

Afegiu comentari

La castanyera

Nova vinyeta d'humor d'en Mandanga (imatge ampliada a dins de la noticia)

Afegiu comentari

La Duatlé de Taveérnoles, en 3 minuts

[

Time-lapse de Josep Maria Montaner, de la cursa del passat diumenge

Tota la informaci6 de la Duatlé de Tavérnoles

Galeria de fotos (Josep M. Montaner)

Afegiu comentari
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Els Sagals porten a Centelles alguns dels seus castells insignia

Bona jornada castellera
Galeria de fotos (JM Costa)

Afegiu comentari

Fumata blanca a Esfosa

L’ empresa accedeix a no tocar el sou i la jornada de vuit treballadors
Afegiu comentari

La UVic crea una catedra de la sida amb un ull posat a la Facultat de Medecina

Iniciativa compartida amb I’Institut de Recerca de la Sida IrsiCaixa i la Fundacié Lluita contra la Sida

Afegiu comentari

La primera enfarinada als cims del Ripollés

Un front deixa neu per sobre els 2.300 metres

El regdor d'Hisenda, David Sala, al ple d'aquest dilluns/Adria Costa

CiU., ERC i PSC congelen les taxes i els impostos de Vic enmig de forts retrets

Les ordenances fiscals per al 2014 també contemplen, entre d’altres mesures, una rebaixa del 60% per als solars buits
sense edificar | ICV-EUiA, la CUP i SI carreguen contra la decisié perque consideren que només afavorira unes poques
families acomodades | Cronica integre del ple

Afegiu comentari
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El ple de Vic, en directe

xip/tv

La televisio local a la carta.

Directe

Adobe Flash Player Update

Q@

Thiz content requires Adobe Flash
Flayer 11.9. Would you like to install it
now’T

La sessio comenga a les 6 de la tarda | Les ordenances fiscals, punt destacat de 1'ordre del dia

Meés informaci6 i ordre del dia del ple

1 comentari

L'OAR Vic inaugura les instal-lacions amb un partit de veterans

El matx entre Vic i Manlleu es va emmarcar en els actes del Dia Mundial de 1a Salut Mental

Afegiu comentari

El ple d'avui de Vic, en directe

La sessi6 comencara a les sis de la tarda | A I’acte es posaran a debat les ordenances fiscals

Afegiu comentari
Vegeu més noticies

NacioLaGarrotxa at

DIARI DIGITAL DE LA GARROTXA

Presentaci6 del Gran Recapte/Anna Diago

La Garrotxa mobilitza més de dos-cents voluntaris al Gran Recapte d'Aliments

La quarta edicio6 de la iniciativa espera superar els 32.000 quilos de I’any passat | Els productes es destinaran al Centre
de Distribucié d’Aliments, que estrena local

Afegiu comentari
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El turisme estranger s'interessa per la Garrotxa

Touroperadors i periodistes de I’América Llatina, Anglaterra i Suissa visiten el territori
Afegiu comentari

Olot aprova un pressupost de 27.8 milions d'euros

Els nimeros tiren endavant només amb els vots de CiU

Afegiu comentari

L'oloti Maria Clavell, al mig de la imatge/Aj. Camprodon

El horseball arrenca a Camprodon de 1a ma d'un oloti

Pagina 16 de 18

La Devesa dels Bous és un nou equip de basquet a cavall format per quatre noies de la vall | L'entrenador és Maria

Clavell

Afegiu comentari

L'Ajuntament d'Olot i els voluntaris de Proteccio Civil treballaran plegats

Signat un acord entre les dues entitats
Afegiu comentari

«El Pais» també veu ERC guanvyant les eleccions

Els republicans aconseguirien 37 escons, enfront als 32 de CiU, mentre C's seria tercera forca (21) i el PSC cinquena (13)

Afegiu comentari

Els cigarrets electronics no es podran fumar en espais publics

El Parlament en regulara 1'as inspirant-se en la Llei del tabac

Afegiu comentari
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Agricultura aposta pels productors locals al Parc Natural de la Garrotxa

I3

Pagina 17 de 18

El Departament adapta i actualitza la publicacié “Trenquem el Cuc” de Radio Olot | Aquesta edici6 esta formada per 17

productors de bovi, ovi i cabrum, porci i horta
Afegiu comentari

Boi Ruiz assegura que ningu es quedara sense medicaments

El conseller de Salut afirma que no s'haura de pagar el 100%

Tots Sants no és Tots Sants sense pnellets/L.C.

La pujada de preu del panellet no fa perillar les vendes

El Gremi de Pastisseria preveu que se'n vendran uns 850.000 quilos arreu del pais, com I'any passat

Afegiu comentari

Territori rebaixara el preu del bitllet als usuaris habituals del tren

Santi Vila rep una delegaci6 d’alcaldes d’Osona i el Ripollés per parlar de la linia ferroviaria | E1 Departament proposa

augmentar les freqiiéncies de pas entre Vic i Ripoll
Afegiu comentari

Morir-se a Catalunya també és més car

Els enterraments a Barcelona i Tarragona costen el doble de la mitjana estatal
Afegiu comentari

Els Mossos d'Esquadra reforcen la seva preséncia al centre d'Olot

xip/tv

La
televisié
local

a

la
carta.
Embed

de
video

.
play

Els establiments comercials de la zona han tornat a patir robatoris puntuals | Video d'Olot TV
Vegeu més noticies

Accés directe

Galeries de fotos

Estat del transit

Farmacies de guardia

Diccionaris

Activitats infantils

Saber-ne més

Audiéncia OJD
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