
Seixanta anys de lluita

La junta de Girona de l'Associaci� Espanyola Contra el C�ncer ha compler t seixanta anys

i �s la m�s antiga de la demarcaci�

Assisteix pacients i familiars cada dia

El diagn�stic de c�ncer �s traum�tic per a qui el rep i per a les fam�lies dels afectats, per� s'hi pot lluitar i la

batalla es pot guanyar. A par t dels tractaments que se segueixen als centres hospitalaris, els afectats sovint

necessiten un tipus de supor t que l'administraci� moltes vegades no pot oferir, i �s en aquest terreny que

existeixen les fundacions i el voluntariat. A les comarques gironines hi ha diverses associacions que fa anys que

ajuden els malalts de c�ncer i les seves fam�lies. Algunes posen l'�mfasi en la investigaci�, altres se centren

m�s en l'ajut assistencial i psicol�gic, per� totes por ten a terme una tasca desinteressada per fer front a la

malaltia.

A la demarcaci�, la primera associaci� que es va crear va ser l'Associaci� Espanyola Contra el C�ncer (AECC),

que justament aquest any tanca el seixant� aniversari. Va n�ixer el 1953 de la m� de l'empresari t�xtil catal�

Josep Biosca Torres, que la va fundar simult�niament a Girona i Madrid. Al llarg d'aquest any ha fet moltes

activitats per recaptar fons i commemorar els seixanta anys, i de cara al 2014 ja ha presentat una par t de les

accions que dur� a terme, entre les quals destaquen els tallers gastron�mics Aula de Salut. Es faran al Mercat

del Lle� com a par t de la campanya de prevenci�, i els encarregats de dirigir els tallers, de manera altruista, s�n

tots reconeguts cuiners del territori giron�: Pere Massana, Xavier Gubau i Iolanda Bustos. L'ajut que rep l'AECC

es canalitza de moltes maneres, i una de b�sica �s l'atenci� psicol�gica, que �s present a tots els hospitals de la

demarcaci�. L'Institut Catal� d'Oncologia (ICO) ofereix aquest servei, per� tal com explica la presidenta de

l'AECC de Girona, Pilar Cor t, no d�na l'abast, i deriva casos a associacions com la que ella dirigeix i en les quals

Ð�s impor tant remarcar-hoÐ ning� t� cap retribuci�, excepte els professionals m�dics.

Per ser voluntari a l'AECC cal seguir cursos i passar avaluacions psicol�giques. Un coordinador pagat per

l'associaci� �s cada dia als hospitals per coordinar-se amb el professional sanitari. L'assist�ncia als malalts �s

molt diversa: hi ha qui no t� familiars a prop i que necessita que l'ajudin a omplir formularis, o b� s'ha de donar

supor t a un familiar. De moment poden donar atenci� a tothom que ho demana, amb l'excepci� del servei

psicol�gic, on hi ha llista d'espera, ja que aquest �s un dels tipus d'ajut en qu� m�s s'ha retallat pels ajustos

econ�mics.
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