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La unitat de desintoxicacid i la unitat de patologia dual de I'Institut
: d'Assisténcia Sanitaria (IAS) al Parc Hospitalari Marti i Julia de Salt
ll : o it han quedat integrades en una sola unitat. La nova Unitat de

Desintoxicacio i Patologia Dual (UPDP) esta ubicada a I'estacio de
serveis assistencials de llarg tractament del complex sanitari. La
uni6 de les dues unitats ha suposat I'ampliacié de I'espai de la unitat
de patologia dual, on ara Queda integrada la unitat de
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desintoxicacio Que des de I'any 2004 se situava a la unitat de medicina interna de I'hospital Santa Caterina.

La nova unitat, en funcionament des del 7 de gener, manté els Quatre llits de desintoxicacio i els sis de patologia
dual. Segons la cap clinica del servei d'aguts de salut mental del parc, amb el trasllat aconsegueixen una millora
de les condicions de confort i de qualitat de servei de la unitat de desintoxicacio perqué el nou espai “facilita una
atencio més integrada del pacient i un seguiment exhaustiu les 24 hores del dia".

Consum de toxics

La unitat de desintoxicacio de I'1AS, Que ja existia a 'antic Hospital Santa Caterina de Girona, atén un total anual
d'uns 150 pacients amb problemes de consum de toxics Que son derivats habitualment dels centres d'atencio i
seguiment de les drogodependéncies (CAS) de la Xarxa de Salut i Addiccions (XSMA) de I'AS de les comarQues
gironines. L'estada mitjana a la unitat és d'onze dies.

La unitat de patologia dual es va posar en funcionament 'any 2007.

La unitat atén les persones Que pateixen una patologia psiqQuiatrica i una addiccio als toxics associada, Que pot
ser causa o consequéncia de la malaltia mental. La unitat atén uns cent usuaris I'any, amb una estada mitjana de
tretze dies.



L'actual Unitat de Desintoxicacié i Patologia Dual (UDPD) és atesa per un eqQuip de professionals multidisciplinari
de Quinze persones.
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