Marc Pinsach competira en Diablerets
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Vuelve la Copa del Mundo de Esqui de Montafa. Después de un parén de dos semanas, se
reanuda este fin de semana la competicion que premiara al esquiador mas regular del
campeonato. La proxima cita sera en Les Diablerets (Suiza), con una carrera individual y una
vertical race.

El esquiador Marc Pinsach tiene previsto disputar las dos pruebas y seguir sumando puntos en
este campeonato, en el que esta consiguiendo resultados muy positivos. Para preparar la
carrera de este fin de semana Pinsach participd en la CronoNuria el pasado fin de semana,
donde obtuvo una victoria destacada. Segun comenta: “Las sensaciones son buenas hasta la
fecha. Parece ser que la fatiga por la acumulacion de esfuerzo después de tantas carreras no
aparece, asi que espero estar en un nivel similar al del Campeonato de Europa. He podido
entrenar bien estas semanas y en la carrera de este fin de semana me encontré muy bien”.

La competicion empezara el sabado con una prueba individual de 19,6km y 1.863m de
desnivel que discurrira por un circuito alpino escalando hasta cumbres de 2.170m. En ella, se
espera un buen nivel de los esquiadores italianos y franceses, que estan dominando la
competicion este afo, junto a otros esquiadores como Kilian Jornet o el mismo Marc Pinsach.

El domingo se disputara la vertical race, una subida de 3,2km con 561 metros de desnivel.
Segun comentaba Pinsach: “Las carreras en Suiza me gustan, y suelen irme bien. Son carreras
con muy buena traza, asi que la afronto con la confianza y la seguridad que este afio tengo el
nivel fisico, técnico y mental para poder estar luchando entre los mejores. Aun asi, cada carrera
es un mundo nuevo en el que hay que volver a construirlo todo de nuevo, asi que el dia de la
carrera hay que luchar y sufrir para conseguir los objetivos”

La cita, este sabado a partir de las 9 de la manana.
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