
Test «low cost« per detectar c�ncers g�strics

Investigadors de l'ICO de Girona i del Trueta descobreixen una nova

manera de diagnosticar a temps aquests tumors

Test «low cost« per detectar c�ncers g�strics

UNA MALALTIA QUE ES MANIFESTA TARDEls s�mptomes del

c�ncer g�stric solen apar�ixer quan el tumor ja est� en una fase

molt avan�ada. Nom�s en un 20% dels casos els professionals

aconsegueixen detectar aquest c�ncer en etapes inicials, abans

que el tumor hagi fet met�satasi a altres par ts del cos. Ara,

cient�f ics de l'ICO de Girona i del Trueta han desenvolupat una

senzilla t�cnica que podria resoldre aquest problema.
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L'Institut Catal� d'Oncologia -ICO- de Girona i l'hospital Trueta s'han acostat a l'objectiu de detectar en fases

inicials el c�ncer g�stric. Un objectiu sens dubte valu�s tant pels professionals com pels pacients, ja que aquest

tumor �s un dels que es detecta m�s tard, molts cops quan ja ha fet met�stasi a altres par ts del cos.

Investigadors dels dos centres gironins han descober t una nova manera de diagnosticar-lo a trav�s d'un test de

baix cost capa� de distingir la mucosa g�strica normal de la tumoral.

El treball va comen�ar fa cinc anys quan Javier Men�ndez, responsable del Laboratori de Recerca Translacional

de l'ICO Girona, i Manuel Puig, especialista en cirurgia g�strica de l'hospital Trueta, van comen�ar a investigar en

el desenvolupament d'un test de diagn�stic de c�ncer g�stric de baix cost, basat en t�cniques de prote�mica

d'af initat.

L'estudi, que va comptar tamb� amb la colálaboraci� log�stica de la Unitat d'Investigaci� Cl�nica de l'ICO Girona i

del seu personal d'infermeria, va identif icar f inalment una signatura de 21 prote�nes capa� de distingir les dues

mucoses amb una sensibilitat del 82% i una especif icitat del 73%.

A banda de ser f iable, la prova pot ser relativament f�cil de por tar a terme en pacients que encara no tenen els

s�mptomes: els biomarcadors clau per la detecci� per tanyen a una prote�na secretada en teixits i f luids

corporals, que podrien facilitar nous estudis d'escrutini no invasius.

Prova amb 32 pacients

Segons l'explicaci� cient�f ica que va donar l'ICO, el test t� en consideraci� els processos inf lamatoris que

promouen el desenvolupament del c�ncer i examina de manera simult�nia l'expressi� de 120 citoquines, 43

factors angiog�nics, 42 factors de creixement, 40 factors inf lamatoris i 10 metaláloprote�nases en mostres

aparellades de teixit tumoral i normal de la mucosa g�strica procedents de 32 pacients.

Els investigadors han denominat a aquest nou test INPROGAS (INf lammatory protein-driven gastric cancer

Signature) i els resultats sorgits de l'estudi es van publicar la setmana passada a la revista Oncotarget.

Aix� mateix, divendres passat, 11 d'abril, va tenir lloc la defensa del projecte de tesi: "Descobriment i validaci�

d'una f irma d'expressi� de 21 prote�nes predictiva a c�ncer g�stric mitjan�ant t�cniques oncoprote�miques de



baix cost basades en micromatrius d'anticossos", a c�rrec del primer autor de l'estudi, Manuel Puig Costa, per

optar al Grau de Doctor en Medicina i Cirurgia per la Universitat Aut�noma de Barcelona (UAB). La tesi va obtenir

un excelálent cum laude.

El treball de tesi doctoral ha estat co-dirigit per Javier A. Men�ndez, doctor en Bioqu�mica i Biologia Molecular,

coordinador del Laboratori d'Investigaci� Translacional de l'ICO-Girona, Antonio Codina Ca�ador, doctor en

Medicina i Cirurgia, cap del Servei de Cirurgia de l'hospital Trueta, i Manuel Armengol Carrasco, doctor en

Medicina i Cirurgia, catedr�tic de Cirurgia de la Universitat Aut�noma de Barcelona.
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