
Figueres cuina al mercat

El xef Jordi Castell� va elaborar plats senzills a la pla�a del Gra
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Figueres va treure ahir els fogons al carrer per promocionar els mercats de la pla�a del Gra i pla�a Catalunya, on

es va oferir una demostraci� de cuina en directe i es van poder degustar els plats. �s una de les iniciatives que

han engegat l'Ajuntament, SABA aparcaments i les associacions de marxants per atraure m�s clients als

mercats.

Sota l'emblem�tica cober ta recent remodelada de la pla�a del Gra han tornat fa unes setmanes les parades del

mercat majorit�riament de verdures i fruites fresques. Ahir, d'entre les parades, el xef f iguerenc Jordi Castell� de

l'empresa Icookit va mostrar als clients que passejaven com elaborar senzills plats amb productes frescos. A

m�s, van tenir l'opor tunitat de degustar-los. Es van oferir dues sessions durant el mat� en qu� se celebra el

mercat, com cada dissabte amb una gran af lu�ncia de compradors.

La iniciativa �s una m�s de les que han engegat per promoure els mercats d'alimentaci� com un element tur�stic

m�s. La ciutat rep, segons les dades de Comer� Figueres, 1,4 milions de compradors de Fran�a, alguns dels

quals tamb� s'apropen als mercats. Una comissi� organitzar� m�s actes per potenciar aquest atractiu

gastron�mic.
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