
Comen�a la VCUF.

La Volta Cerdanya Ultrafons (VCUF) es posa en marxa aquest cap de setmana amb dues proves que s'estrenen

en aquesta edici�. Avui tindr� lloc la cursa ver tical des d'Alp f ins al cim de la Tossa d'Alp, amb un desnivell de

1.400 metres. Dem� es far� la cursa Sumant Capacitats, de 5 quil�metres i marcat esperit solidari. La resta de

curses (de 13, 37, 87 i 214 km) es disputaran el cap de setmana que ve.
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