Héctor Ruiz no falla i s'endu el primer titol

Natacio. El figuerenc es va imposar en la prova dels 10 quilometres en l'estatal d'aigues
obertes, a Banyoles, per només 3 segons

Héctor Ruiz (CN Matard) va guanyar ahir la prova dels 10
qQuilometres del campionat estatal d'aigiies obertes, Que es disputa
aqQuest cap de setmana a 'estany de Banyoles i en Que es
decideixen els nedadors Que acudiran al campionat europeu de
I'especialitat a Berlin el mes d'agost. El figuerenc recupera,
d'aquesta manera, el titol Que ja va guanyar el 2012 i es podra
centrar ara en el seu principal objectiu: creuar 'estret de Gibraltar
el mes que ve i rebaixar el récord del mon que va establir David
Meca el 1999 (2h29).

A foc lentHo havia advertit en la prévia Ruiz, ue la cursa seria
lenta perqué no era en format obert. | també havia assenyalat el
seu company de club i d'entrenaments, Adria Gonzalez, com un

a dels seus rivals més perillosos. En el primer ter¢ de la prova el
Héctor Ruiz (dreta) amb Adria Gonzalez (6) moments  ritme, efectivament, va ser lent. Més tard es va Quedar un grup de
abans de la sortida Foto: MANEL LLADO. sis unitats al capdavant i, després d'intents d'escapada fallits de

Miguel Bautista i Cristian Fernandez, van ser els dos nedadors del Mataro els Que, superada la primera volta,
van neutralitzar els escapats i van obrir forat per disputar-se el triomf en un esprint resolt a favor de Ruiz per
només tres segons (1h57:08). Alberto Esquitino (Churriana) va completar el podi i les places per a I'europeu.

En els 10 femenins, el desenllag va ser més agonic, encara, perqué la canaria Luisa Mar Morales (2h02:19) va
superar Erika Villaécja per només un segon. Avui es completara el campionat, Que ahir en la jornada de tarda va
estar marcat per la forta tempesta Que va caure sobre I'estany.
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