
Nou restaurants de Girona par ticipen a les jornades de

l«arr�s

Els establiments faran plats amb arr�s de Pals que es podran degustar del

18 de juny al 15 de juliol

Preparaci� de l«arr�s elaborat ahir als Jardins dels

Alemanys.

GIRONA | T.C.C.

Vuit restaurants del grup gastron�mic Girona Bons Fogons

celebraran des d'avui i f ins al al 15 de juliol la vuitena edici� de les

jornades de l'arr�s. Els establiments incorporen plats d'arr�s de

Pals en els seus plats. Els restaurants que formen par t de Girona

Bons Fogons s�n Cal Ros, El Celler de Can Roca, El Duc de l'Obac,

La Banyeta, La Cal�ndula, La Riera, Massana, Occi i EGG

gastronomia.

La presentaci� de les jornades es va fer ahir al migdia als Jardins

dels Alemanys, on els cuiners de diferents dels locals van oferir una degustaci� d'arr�s de l'Estany de Pals a la

cassola acompanyat d'una copa de cava Mont-Ferrant Agust� Vilaret. Segons va explicar el coordinador de

Girona Bons Fogons, Toni Vallory, s'ha escollit l'arr�s de Pals perqu� �s el m�s pr�xim i perqu� �s de les

comarques gironines.

Cada un dels establiments adaptar� la proposta a la seva manera. Hi haur� restaurants que oferiran dos tipus de

plats d'arr�s i d'altres una dotzena. Les reserves es poden fer als mateixos restaurants, trucant o a les seves

p�gines web.
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