
Societat | Redacció | Actualitzat el 17/09/2014 a les 07:42

Vallfogona s'afegeix a les
caminades per a l'envelliment actiu
La tercera edició de l'activitat se celebrarà a sis municipis

Vallfogona s'afegeix a les caminades per a un envelliment actiu. Una activitat que arriba a la
tercera edició i que, en el marc de la Setmana de la Mobilitat Sostenible, enguany se celebrarà a sis
municipis del Ripollès entre el 23 i 26 de setembre.

El dimarts 23 de setembre serà el torn de Ripoll (10.00) i Sant Joan de les Abadesses (10.30). El
dimecres 24, a partir de les 10, es farà a Camprodon i Ribes de Freser mentre que el dijous 25 serà
el torn de Campdevànol (10.30) i el divendres 26 a Vallfogona (26).

A banda de la incorporació de Vallfogona, la gran novetat d'enguany és la implicació de les escoles
per convertir l'activitat en intergeneracional i arrelar-la als diversos municipis.
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http://www.naciodigital.cat/elripolles/noticia/24743/vallfogona/afegeix/caminades/envelliment/actiu

http://caminemperlenvellimentactiu.wordpress.com/

