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dra com a destinataris les per-
sones majors de 68 anys, que,
malgrat els nous aires de jo-
ventut que diuen que es res-
piren en els balnearis dltima-
ment, continuen essent els
reis del reuma i del lumbago.
En altres paisos, no només
els estats financien amb im-
portants dotacions econdmi-
ques els centres balnearis, i es-
tan en el seguro des de fa
anys, siné que, per exemple,
a Alemanya, els metges pres-
criven que, almenys una set-
mana |'any, la poblacié activa
hi faci salut. Després de la pu-
blicacié d'un llibre de la Cam-
bra Oficial de la Propietat Ur-
bana de Barcelona, amb el ti-
tol d’ Arquitectura balnearia a
Catalunya, els responsables de
I'administracié catalana van
prendre consciéncia de la ne-
cessitat de protegir el patrimo-
ni cultural i historic que sén
els balnearis, i van prendre
mesures per evitar amplia-
cions i reconstruccions mogu-
des, més que res, pel logic
sentit practic i funcional. D'a-
questa manera, s'ofereixen
programes d'ajuts als balnea-
ris que es vulguin rehabilitar,
Tot i els aparents limits que
s'observen en una possible
popularitzacié dels balnearis,
tot i que sembla dificil que els
seus amplis i elgants vestibuls
puguin veure's envaits per llar-
gues cues davis i avies recar-
golats pel dolor i amb el cor-
responent nimero a la butxa-
ca i que el tracte amb el pa-
cient dels balnearis —que es
presumeix amords i ple de
bona disponibilitat— pugui
prendre |'aire impersonal, de
pur tramit, que hi ha als am-
bulatoris de la SS, el nostre
Delemos es mostra farcit de
prevencions. «Aqui les coses
no es fan industrialment», as-
segura i insisteix en la incomo-
ditat que compartirien «un
pastor i un director d’un
banc» en el cas que haguessin
d'estar-se plegats a la sauna
finlandesa. Semblaria que no
esta clara la identitat dels bal-
nearis, la seva ubicacié en el
teixit social, el seu Gs real.
Trencar amb la imatge
d’hospital que se’'n té sembla
també una qiiestié comuna i
peremptoria entre els direc-
tius dels centres, «ks un ho-
tel», diu Delemos. ........ expli-
ca la mar de confusions que hi
ha al respecte. «Nosaltres no
podem acceptar, perqué no
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tenim mitjans per atendre-ho,
els malats que no poden valer-
se per si mateixos», diu i que,
a més «poden deprimir I'am-
bient». Perqué a Termes
Orion, s'organitzen festes, vet-
llades teatrals realitzades pels
mateixos clients, gimcanes |
campionats de petanca. Es
I'aspecte ladic dels balnearis,
el seu lligam amb |'oci.

«Cada balneari és diferent,
cada un té alguna cosa pecu-
liarn, diu Delemos, reco-
neixent que alguns potser te-
nen |'ambient més «de vell i
malalt». L'auténtic boom dels
balnearis el situen a principi
de segle, quan venien els se-
nyors des de les seves torres a
reposar uns dies i a relaxar-se
i millorar el seu estat fisic . Les
virtuts terapéutiques d'aques-
ta s6n tan antigues com la hu-
manitat mateixa, i els romans
les van fer populars. «Fixa't
que havien d'anar sempre en
carro i aixd els havia de com-
portar per forga perjudicis en
els misculs i ossosy, explica el
director de Vichy. Els causants
de la seva decadéncia, del seu
irresistible declivi, han estat el
desenvolupament i la massifi-
caci6 dels farmacs, per un cos-
tat, i del turisme per l'altre.
Comprovar com les pastilles
curaven el dolor i com a la
costa els hotels proliferaven i
eren economicament més as-
sequibles va comportar la de-
funcié de molts d’aquests es-
tabliments. «Els progressos de
la immunologia i la microbio-
logia van comencar a des-
plagar I'aigua cap a laire els
camps d'interés de la medici-
na de proteccid de |'entorn,
coincidint aquest desplaga-
ment dels interessos cientifics
amb canvis en els costums que
posaven en els banys de mar,
el sol i els viatges turistics tot
un seguit d'interessos que no
afavorien la institucié balnea-
rian, glossa Ignasi Sola-Mora-
les. El boig frenesi urba pot ser
la salvacio futura dels balnea-
ris: «El balneari apareix i rea-
pareix com un edénic lloc pri-
vilegiat, com la contrapartida
a la destructiva vida urbana i
com a desitjable compensacié
a tots els desgastaments i
agressions que el cos del ciu-
tada sofreix en la seva vida de
cada dia dedicada al treball i
a les constriccions que la ciu-
tat imposa», explica Sola, de-
finint el reclam actual que po-
den tenir els centres, []
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