La primera estatal es posa en marxa.

La primera estatal es posa en marxa aquest cap de setmana. Catorze equips lluitaran per les tres places
d'ascens a I'OK Lliga i per evitar les tres darreres posicions de descens.

EI CP Vilanova, el Blanes HCF i el Lloret Vila Esportiva van ser els eqQuips Que van baixar de la maxima categoria.
Els dos conjunts gironins han rejovenit els seus equips i d'entrada no aspiren a pujar. Si Que ho volen fer el

SHUM Grupo Maestre o el CHP Sant Feliu, Que van Quedar a prop de l'ascens la temporada passada i el voldran
aconseguir enguany.

Les novetats son I'HC Burguillos, el CP Mieres i el Caldes Recam Laser.
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