Quatre grups de consum de 'Emporda s'uneixen

Les cooperatives de Vilajuiga, la Selva de Mar i Figueres han creat El Guaret

Les Quatre cooperatives de consum de I'Alt Emporda, El Garrollar,
de Vilajuiga, La Selvatana, de la Selva de Mar, i La Brescaii El
Tramec, de Figueres, han creat I'associacio de grups de consum El
Guaret. L'objectiu de la iniciativa, sense anim de lucre, és fomentar
el consum de productes ecologics i de proximitat.

Per donar a coneixer la iniciativa, els responsables de l'associacié
El Guaret van aprofitar la fira de Nadal de la Rambla de Figueres
per fer un taller de xarop contra els refredats i un de pastissets de
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L'associaci  Guaret es va presentar a la Fira de
Nadal de Figueres. Foto: ELPUNTAVUL. Segons defineixen els mateixos responsables d'El Guaret, les

cooperatives Que en formen part “son grups de consumidors autogestionats, Que estan pensats per afavorir
I'economia local i el consum responsable. Es basen en I'establiment d'una relacio de confianga amb els pagesos
i els artesans locals Que ens subministren els seus productes”. Amb la unificacié Que han fet volen accedir a una
alimentacié més sana i de més qualitat. “Per aixd consumim, preferentment, perd no exclusivament, productes de
I'agricultura biologica®, diuen. A més, treballen per fomentar “una agricultura pagesa de proximitat Que produeixi
aliments més saludables i Que sigui més sostenible”. Hi afegeixen: “Volem una pagesia Que es guanyi dignament
la vidaiQue, ala vegada, sigui respectuosa amb el medi ambient i amb el paisatge.”
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