El nou Consell Municipal de Salut de Figueres, constituit

El nou organ, de caracter consultiu, vol prevenir les drogodependéncies i promoure habits
de salut
El 2014 I'Ajuntament va dur a terme unes 80 accions de prevencio de conductes de risc

El Consell Municipal de Salut de Figueres va Quedar constituit ahir.
Aquest nou organ —del Qual es va anunciar la creacio el marg del
2014 esta presidit per l'alcaldessa, Marta Felip, i té un caracter
participatiu i consultiu. Neix de la voluntat de I'Ajuntament
d'aprofundir en el coneixement de les situacions i problematiques
relacionades amb la salut, coordinant les diverses institucions i
entitats publiQues i privades de la ciutats d'aQuest sector.

El Consell municipal de la salut de Figueres es va
reunir ahir per primer cop Foto: EL PUNT AVUL.

Coincidint amb la primera reuni6 d'aquest nou consell, 'Ajuntament

ha presentat un balan¢ de més de vuitanta accions en materia de prevencio i promocio de la salut dutes a terme
durant I'any 2014 a la ciutat. Es tracta basicament d'actes de prevencio de les drogodependéncies i altres
conductes de risc, Que s'han treballat amb diferents collectius de la ciutat (centres escolars i formatius, AMPA,
autoescoles i altres recursos socials i educatius), per tal d'informar-los i incidir en la prevencio d'aquestes
conductes.

En I'ambit escolar shan dut a terme un total de 62 tallers als instituts i escoles i nou tallers amb altres col-lectius
de joves. D'altra banda, en I'ambit familiar, shan dut a terme dos programes Moneo, amb pares i mares, per
incrementar la informacio sobre les drogues, i tres programes Protego, basats en un entrenament familiar en
habilitats educatives per prevenir les drogodependéncies. En resum, s'han aplicat cinc programes preventius i
s'han fet 71 tallers, en els Quals han participat un total de 1.673 escolars i joves de dotze escoles. El programa
Fem un T(OK) s'ha centrat en el servei responsable de dispensacid de begudes alcoholiQues (en el mén de la
restauracio i organitzadors de festes). Un altre grup d'accions ha anat enfocat a orientar els ciutadans cap a uns
habits saludables.
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