
La gastronomia es fa un lloc en el mercat dels dimecres de

Banyoles

La nova campanya de dinamitzaci� del mercat setmanal inclou, com a novetat, un concurs

de receptes a base de productes locals

La parada on el Grup Gastron嘆mic feia

demostracions de cuina al mercat, el 2007. Foto: R. E.

La campanya de dinamitzaci� del mercat setmanal de Banyoles

que va tenir lloc a f inals del 2012, promoguda per l'Ajuntament, es

repr�n aquests mesos de mar� i abril amb una s�rie d'iniciatives,

una par t de les quals s�n una novetat. D'una banda, es recupera la

demostraci� de cuina, a c�rrec dels cuiners dels restaurants del

Grup Gastron�mic del Pla de l'Estany (el mat� del dia 18 d'aquest

mes, a la pla�a Major), i s'instaura un concurs de receptes de cuina,

ober t a tothom. Per par ticipar en el concurs cal apuntar-se

pr�viament a les of icines de cal Moliner o a la pesquera de l'Estany,

aix� com a la parada que l'Ajuntament t� al mercat. A les bases

f igura la condici� que almenys una par t dels ingredients siguin

productes de la comarca (com els que es poden adquirir en diverses parades del mercat dels dimecres de

Banyoles). Els plats s'han de lliurar el dia 15 d'abril al mat�. Al migdia, un jurat format per integrants del Grup

Gastron�mic del Pla de l'Estany els avaluar� i decidir� els tres millors. Els premis consistiran en una targeta

comer� de 50, 30 i 20 euros per al primer, segon i tercer classif icat, i un lot de marxandatge.

Respecte de la campanya anterior, es repetir� el concurs setmanal premiat amb un cab�s de productes del

mercat i un xec de regal de 50 euros. Per prendre-hi par t cal reunir dues butlletes verdes i dues de grises, que

s'aconsegueixen amb compres de 5 euros o m�s a les parades de menjar i de roba, respectivament. Amb els

quatre tiquets, a m�s de poder concursar, es regalar� al comprador una bossa reutilitzable.
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