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La investigaci� d'un llibre que vaig publicar ara fa uns anys sobre La

cuina catalana a trav�s dels temps, em va por tar a interessar-me

per com, al segle XIX i principis del XX, menjaven les classes m�s

pobres de la societat, els obrers i els pagesos. Ara, per a la

redacci� d'un llibre sobre La cuina modernista he aprofundit molt

m�s en el tema. Igual que la hist�ria que es feia sempre parlava

nom�s de la gent Çimpor tantÈ, comen�ant pels reis, les classes

?subalternes sempre quedaven amagades, en els llibres de cuina

hist�rica nom�s s'hi sol parlar de la cuina burgesa. Per tant, la

informaci� culin�ria que tenim m�s a l'abast �s la dels receptaris,

que, naturalment, per tanyen a la cuina burgesa i dels rics: gran

plats, gran tecs, abund�ncia i opul�ncia, molta carn... La gent pobra -la majoria de la poblaci�-, per�, menjava

ben diferent: poc i amb poques apor tacions de prote�nes c�rnies, i a vegades passar fam i els nens estaven

malnodrits. �s evident que, en bona par t gr�cies a les lluites obreres hist�riques, les coses han canviat for�a:

ara la classe obrera -all� que es deia el proletariat- pr�cticament no existeix, i nom�s en continuen parlant els

comunistes, verdi-rojos i altres esp�cies als quals se'ls ha parat el rellotge del temps. Afor tunadament, ara hi ha

una �mplia classe mitjana que permet la consolidaci� de la democr�cia, i que, per cer t, era la cosa m�s odiada

pels comunistes cl�ssics, que creien que el pitjor insult era dir a alg� Çpetit burg�sÈ... Es veu que els de deb�, els

grans, eren ?inofensius... Tamb� �s cer t que hi ha lamentables bosses de pobresa, sobretot urbanes, tant de

gent del pa�s com d'emigrants. De fet, a l'estat espanyol, Catalunya lidera el r�nquing de persones que estan al

l�mit de la pobresa, o que s�n pobres, cosa que vol dir que no en tenen prou per arribar a f i de mes i perqu� per

menjar necessiten l'assist�ncia p�blica o privada, com la de C�ritas, que fa una labor magn�f ica. Aquest

empobriment, de la nostra societat, com �s ben sabut, ha estat a costa del fet que Espanya -literalment- ens

roba i els fa servir per a AVES o aeropor ts sense passatgers, autopistes gratu�tes on a penes hi passen cotxes i

subvencions i EROS, que s�n, a la llarga, la seva perdici�, ja que impedeixen que s'hi desenvolupi una economia

produc?tiva. Nom�s cal anar a Andalusia o Extre?madura per veure-ho, Catalunya �s molt m�s pobra, m�s

deixada de la m� de D�u en infraestructures i inversions que a?questes par ts privilegiades d'Espanya. Els nens

catalans no poden tenir un ordinador gratis -ni tan sols els llibres de text- com al sud, o augments de les

pensions, o operacions de canvi de sexe a costa de la seguretat social o un �ndex de funcionaris -el m�s alt

d'Europa- absolutament escandal�s. I encara hi ha qui no vol la independ�ncia! Que s'ho faci mirar, o �s un

masoquista m�rbid o deu tenir un problema psiqui�tric seri�s.
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