
El Pla de l«Estany treballa en un pla integral per a la salut

mental

Els agents implicats compar tiran dades per millorar la coordinaci� dels

serveis socials i sanitaris

La signatura del conveni de colálaboraci�, ahir a

Banyoles.

BANYOLES | DDG

La Generalitat, el Consell Comarcal del Pla de l'Estany i

l'Ajuntament de Banyoles s'han a executar les actuacions del ÇFull

de ruta d'atenci� per a persones amb la condici� de complexitat

derivada de salut mental al Pla de l'EstanyÈ. Ahir van signar un

convenir per a executar el Pla Interdepar tamental d'Atenci� i

Interacci� Social i Sanit�ria (PIASS), que ha servir per abordar de

manera integral l'atenci� a la salut mental.

Ahir es va va donar llum verda a les primeres accions d'implementaci� que es recullen en el document. La

primera d'elles fa refer�ncia a la coordinaci� dels equips b�sics d'atenci� social i de les �rees b�siques de salut

per atendre pacients complexes de salut mental, establint una ruta per al seguiment de cada cas, creant un grup

operatiu de funcionament i la def inici� d'un llistat de persones susceptibles de ser incloses en el Pla als diversos

municipis de la comarca.

El conveni establer t anteriorment entre l'Institut Catal� de la Salut, la Cl�nica Salus Inf irmorum i el Consell

Comarcal per compar tir dades a trav�s d'un �nic programa inform�tic es comen�ar� a aplicar en la salut mental

per millorar la gesti� d'informaci� i que el sistema de serveis socials i el sanitari puguin compar tir, avaluar i

decidir sobre els diferents casos que es presentin i establir uns objectius comuns d'actuaci�.

Aquest conveni que compar teix dades es gestiona a trav�s de la Comissi� d'avaluaci� i seguiment sectoritzat de

la depend�ncia, una proposta d'atenci� integrada entre els serveis socials comarcals del Pla de l'Estany i els

serveis de salut per garantir l'accessibilitat i la continu�tat assistencial de les persones en situaci� de

depend�ncia. Es tracta de mantenir un registre �nic dels usuaris i oferir-los una car tera de serveis i de recursos

unif icada, la qual cosa permet una agilitat en l'assignaci� dels recursos. L'any passat el servei va atendre 321

persones, un 70% de les quals eren majors de 79 anys. Ara s'incorpora la salut mental en aquesta car tera de

serveis.

Finalment, el full de ruta tamb� incidir� en la millora de les actuacions coordinades en mat�ria d'atenci�



domicili�ria en els pacients cr�nics complexes en salut mental, fomentant un servei personalitzat i que optimitzi

tots els recursos disponibles.

Tamb� es lluitar� contra l'estigma de la salut mental i que inclou tant les persones afectades com les seves

fam�lies.
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