
Un 12% m�s de menors atesos a l'hospital de dia

El servei especialitza del parc hospitalari de Salt va atendre 65 pacients el

2015, 7 m�s que l'any anterior

Els joves que ingressen, cada cop m�s joves

El laberint terap竪utic fet pels joves de l'hospital de

dia, al parc hospitalari de Salt. Foto: EPA.

L'hospital de dia d'adolescents, situat al parc hospitalari de Salt, va

atendre, el 2015, un total de 65 pacients, de qu� 32 han estat nous

ingressos. Respecte de l'any anterior, es va produir un increment de

7 pacients atesos, el que representa un augment d'un 12% de

casos. L'any 2014, per�, el nombre d'ingressos va ser m�s gran, de

41 en total. L'hospital de dia per a adolescents �s un recurs

d'hospitalitzaci� parcial dirigit a noies i noies d'entre 12 i 18 anys

que requereixen una atenci� intensiva. Disposa de 25 places.

Un 60% dels pacients atesos pel centre s�n noies i el 30%, nois. Un

80% tenen entre 12 i 15 anys i el 20%, entre 16 i 18. La

coordinadora de l'hospital de dia d'adolescents, Gl�ria Trafach, ha

manifestat que les dades del 2015 conf irmen la tend�ncia dels

darrers anys de l'ingr�s de nois i noies cada vegada m�s joves. M�s de la meitat dels pacients (un 52%) s�n

atesos per trastorns neur�tics greus i de conducta, el 29% dels casos corresponen a trastorns de la conducta

aliment�ria i un 19%, a trastorns psic�tics i de l'espectre autista. Recentment, als jardins del parc hospitalari

Mar t� i Juli� de Salt, es va inaugurar un laberint terap�utic constru�t pels usuaris de l'hospital de dia

d'adolescents. La construcci� del laberint tenia com a f inalitat incentivar la creativitat i l'autoconeixement i

potenciar els aspectes comunicatius i expressius dels nois i les noies.
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