Donaran apats diaris a avis en risc d'exclusio al Gironés

Es tracta de la posada en practica d'un pla pilot Que durant un any s'ha dut
a terme a Salt
Se'ls vol garantir una dieta equilibrada i fer-los un seguiment personalitzat

El Consorci de Benestar Social Gironés-Salt (CBS) esta preparant I'extensio a tota la comarca d'un programa
pilot Que s'ha dut a terme a Salt durant un any. Es tracta de la distribucié de menus a persones d'edat avangada
Que viuen soles, sense una xarxa familiar, i Que es troben en situacio de vulnerabilitat. AQuesta iniciativa pretén
assegurar una alimentacio sana i equilibrada a aQuestes persones i, alhora, oferir als serveis socials l'oportunitat
de tenir una porta d'accés a casa seva per detectar altres necessitats Que puguin tenir i fer-hi front. El catering
diari consta de tres plats i postres.

A Salt, el pla es va engegar amb una desena de persones, tot i Que finalment han estat més els usuaris atesos,
jaQue al llarg d'aquest any hi ha hagut altes i baixes. En I'expansid del projecte, encara esta per definir uantes
persones se'n beneficiaran en el conjunt del Gironés. Hi ha, perd, diversos consistoris de la comarca Que han
expressat la voluntat d'entrar en el programa —Que ara ja perdra la categoria de pla piloti es convertira en un
projecte amb vocacid de continuitat—. La intenci és continuar-lo dirigint a persones grans Que no tenen una
xarxa familiar —o veinal- i Que disposen de rendes minimes. Els técnics del CBS estan preparant un estudi sobre
les modalitats Que podria tenir aQuesta atencio, ja Que s'intentara personalitzar en funcio de les caracteristiQues
i les necessitats dels usuaris i la casuistica de cada municipi. Es plantejara, per exemple, la conveniéncia Que
als usuaris Que no tinguin dificultats per moure's no se'ls porti el menu, sin6 Que se'ls serveixi en algun menjador
on es trobaran amb altres usuaris. AQuesta modalitat, per exemple, permetria potenciar les seves relacions
socials.

Deu anys de consorciEl projecte dels apats per a persones grans en situacié de vulnerabilitat forma part del pla
estratégic que I'ens s'ha marcat per als proxims Quatre anys, des d'aQuest mateix 2016 fins al 2019. Un altre dels
projectes és la potenciacio de la col-laboracid i el treball en xarxa amb les entitats del tercer sector. En el marc
del CBS, que formen el Consell Comarcal del Gironés i I'Ajuntament de Salt, ja es treballa amb moltes entitats
del tercer sector, pero es vol potenciar la sincronitzacié per cobrir buits i evitar la duplicitat de serveis, amb
l'objectiu de racionalitzar els esforgos. S'impulsaran accions noves i se'n reforgaran algunes de ja existents com
ara l'accés de joves als casals d'estiu per cobrir també les necessitats basiQues d'alimentacio.

El consorci celebrara enguany el seu dese aniversari. En aquest temps, Que ha coincidit amb la crisi economicai
els problemes socials Que se n'han derivat i Que encara son ben vius, I'ens ha incrementat notablement el
nombre de serveis oferts i realitzats a les persones i els col-lectius amb més necessitats com ara la infancia i la
gent gran.

Alguns han estat innovadors, com el servei de terapies ocupacionals, explica la gerent del consorci, Cari
Castillo: “Permet tenir un terapeuta Que va als domicilis, dona suport a persones amb cert grau de dependéncia i
fa un assessorament molt ajustat a les necessitats de cada persona per recuperar la normalitat en la seva vida.”
EI 2008 es van fer 225 intervencions de terapia ocupacional. EI 2014 en van ser 454. Un servei Que ha tingut una
progressio destacada és el de teleassisténcia. EI 2008 hi havia 238 aparells instal-lats a les llars d'usuaris. L'any
2014 es va tancar amb 925, i actualment el consorci esta elaborant la memoria del 2015, ue ha de quantificar
I'evolucié d'aQuests aparells i de la resta de serveis oferts.
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