
Donaran �pats diaris a avis en risc d'exclusi� al Giron�s

Es tracta de la posada en pr�ctica d'un pla pilot que durant un any s'ha dut

a terme a Salt

Se'ls vol garantir una dieta equilibrada i fer-los un seguiment personalitzat

El Consorci de Benestar Social Giron�s-Salt (CBS) est� preparant l'extensi� a tota la comarca d'un programa

pilot que s'ha dut a terme a Salt durant un any. Es tracta de la distribuci� de men�s a persones d'edat avan�ada

que viuen soles, sense una xarxa familiar, i que es troben en situaci� de vulnerabilitat. Aquesta iniciativa pret�n

assegurar una alimentaci� sana i equilibrada a aquestes persones i, alhora, oferir als serveis socials l'opor tunitat

de tenir una por ta d'acc�s a casa seva per detectar altres necessitats que puguin tenir i fer-hi front. El c�tering

diari consta de tres plats i postres.

A Salt, el pla es va engegar amb una desena de persones, tot i que f inalment han estat m�s els usuaris atesos,

ja que al llarg d'aquest any hi ha hagut altes i baixes. En l'expansi� del projecte, encara est� per def inir quantes

persones se'n benef iciaran en el conjunt del Giron�s. Hi ha, per�, diversos consistoris de la comarca que han

expressat la voluntat d'entrar en el programa Ðque ara ja perdr� la categoria de pla pilot i es conver tir� en un

projecte amb vocaci� de continu�tatÐ. La intenci� �s continuar-lo dirigint a persones grans que no tenen una

xarxa familiar Ðo ve�nalÐ i que disposen de rendes m�nimes. Els t�cnics del CBS estan preparant un estudi sobre

les modalitats que podria tenir aquesta atenci�, ja que s'intentar� personalitzar en funci� de les caracter�stiques

i les necessitats dels usuaris i la casu�stica de cada municipi. Es plantejar�, per exemple, la conveni�ncia que

als usuaris que no tinguin dif icultats per moure's no se'ls por ti el men�, sin� que se'ls serveixi en algun menjador

on es trobaran amb altres usuaris. Aquesta modalitat, per exemple, permetria potenciar les seves relacions

socials.

Deu anys de consorciEl projecte dels �pats per a persones grans en situaci� de vulnerabilitat forma par t del pla

estrat�gic que l'ens s'ha marcat per als pr�xims quatre anys, des d'aquest mateix 2016 f ins al 2019. Un altre dels

projectes �s la potenciaci� de la colálaboraci� i el treball en xarxa amb les entitats del tercer sector. En el marc

del CBS, que formen el Consell Comarcal del Giron�s i l'Ajuntament de Salt, ja es treballa amb moltes entitats

del tercer sector, per� es vol potenciar la sincronitzaci� per cobrir buits i evitar la duplicitat de serveis, amb

l'objectiu de racionalitzar els esfor�os. S'impulsaran accions noves i se'n refor�aran algunes de ja existents com

ara l'acc�s de joves als casals d'estiu per cobrir tamb� les necessitats b�siques d'alimentaci�.

El consorci celebrar� enguany el seu des� aniversari. En aquest temps, que ha coincidit amb la crisi econ�mica i

els problemes socials que se n'han derivat i que encara s�n ben vius, l'ens ha incrementat notablement el

nombre de serveis ofer ts i realitzats a les persones i els colálectius amb m�s necessitats com ara la inf�ncia i la

gent gran.

Alguns han estat innovadors, com el servei de ter�pies ocupacionals, explica la gerent del consorci, Cari

Castillo: ÒPermet tenir un terapeuta que va als domicilis, d�na supor t a persones amb cer t grau de depend�ncia i

fa un assessorament molt ajustat a les necessitats de cada persona per recuperar la normalitat en la seva vida.Ó

El 2008 es van fer 225 intervencions de ter�pia ocupacional. El 2014 en van ser 454. Un servei que ha tingut una

progressi� destacada �s el de teleassist�ncia. El 2008 hi havia 238 aparells instalálats a les llars d'usuaris. L'any

2014 es va tancar amb 925, i actualment el consorci est� elaborant la mem�ria del 2015, que ha de quantif icar

l'evoluci� d'aquests aparells i de la resta de serveis ofer ts.
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