
El repte dels cinc Jocs d«Hermida

El "biker" de Puigcerd� �s tercer a Banyoles en l'inici d'una temporada que

vol culminar essent de nou ol�mpic a R�o

Copa Catalana Internacional Biking Point

BANYOLES | ALFONS ARCAS

Participar cinc vegades en uns Jocs Ol�mpics no est� a l'abast de

tothom. S�, en canvi, del biker de Puigcerd� Josep Antoni Hermida

que ahir a Banyoles va encetar una nova temporada amb l'objectiu

d'aconseguir el bitllet ol�mpic com m�s aviat millor. Des de la seva

primera par ticipaci� a Sidney 2000, on va acaronar el podi

aconseguint una merit�ria quar ta pla�a, ha plogut molt. El 2004, Hermida va tocar el cel penjant-se la plata a

Atenes. Despr�s va venir la seva par ticipaci� a Pequ�n 2008 (des�), i Londres 2012 (quar t). El seu palmar�s,

per�, �s molt m�s extens. Set medalles en el Mundial de BTT (4 medalles d'or i tres de bronze), i set medalles a

l'Europeu (3 ors, 2 plates i 2 bronzes) li permeten ser un dels millors de la hist�ria d'aquest espor t.

Despr�s de par ticipar ara fa uns dies en una cursa a Xipre, Hermida va c�rrer ahir la que segons ell mateix

podria ser "la meva �ltima cursa a casa, a Banyoles, en aquesta disciplina de cross-country". En una

espectacular matinal ciclista al voltant de l'Estany, en l'arrencada de la Copa Catalana Internacional de BTT

Biking Point, el corredor giron� va ser tercer.

Hermida va recon�ixer a Diari de Girona al f inal de la cursa que "estic davant la temporada m�s impor tant de la

meva carrera espor tiva, perqu� �s la meva �ltima a cross-country, i tamb� perqu� hi ha en joc la classif icaci�

ol�mpica, que passa per fer-ho b� en proves com les d'avui, a les Copes de M�n, aix� com en el Mundial".

El veter� i experimentat corredor giron� va admetre que "el gran objectiu de la temporada �s aconseguir la

classif icaci� per als Jocs Ol�mpics, i no nom�s la classif icaci�, sin� mantenir el nivell que he tingut avui, estar

lluitant per la carrera i tornar a fer una gran par ticipaci� com ho he fet en els quatre Jocs en qu� he par ticipat".

En aquest sentit va dir que "avui -ahir per al lector- a Banyoles ning� s'ha guardat cap car ta, perqu� hi havia

molts punts UCI que s�n els que ens donaran la classif icaci� per anar o no als Jocs Ol�mpics. En aquest cas la

classif icaci� per als corredors espanyols �s f ins al juny i passa per aquestes curses. Passa per la Copa

Catalana, la Copa d'It�lia que far� d'aqu� dues setmanes, la Copa Alemanya, abans de comen�ar la Copa del

M�n, que la tenim d'aqu� un mes. Totes aquestes curses puntuen i seran determinants f ins al juny per aconseguir

la classif icaci�. Ser ol�mpic per cinquena vegada seria un bon f inal de carrera espor tiva", va afegir.



Espanya t� tres places assegurades a R�o en BTT. "Ara falta posar-hi nom a aquestes tres places", confessa

Hermida. En principi anir� en funci� del r�nquing mundial i, evidentment, de les curses en qu� competeixin els

corredors espanyols (Sergio Mantec�n, Carlos Coloma i ell mateix). "Ara som tres en el r�nquing mundial entre

els vint primers, per� tampoc podem oblidar que tenim David Valero i Pablo Rodr�guez que malgrat la seva

joventut pugen amb molta for�a", destacava ahir. "Tenim cinc corredors per a tres places. Des d'ara i f ins al juny

ens haurem d'anar classif icant", va afegir.

Hermida es planteja un segon objectiu per aquesta temporada. I aquest passa per fer un bon paper en el Mundial

que es disputar� el juny a Nove Mestro (Rep�blica Txeca). "D'aqu� un mes tenim la primera Copa del M�n. Primer

Austr�lia, despr�s Alemanya, Fran�a, Su�ssa, aquestes s�n les curses m�s impor tants, la gent que anir� als

Jocs �s la gent que est� dominant la Copa del M�n. La classif icaci� ol�mpica passa per fer-ho b� all�, aix� com

en el Mundial, que �s el meu m�xim objectiu f ins a f inals de juny. Despr�s, quan tinguem la classif icaci� ol�mpica,

ser� moment per fer un petita aturada per descansar abans de pensar exclusivament en R�o".

Font del document:

http://www.diaridegirona.cat/espor ts/2016/03/14/repte-dels-cinc-jocs-dhermida/772455.html?utm_source=rss


