El repte dels cinc Jocs d'Hermida

El "biker" de Puigcerda és tercer a Banyoles en [inici d'una temporada Que
vol culminar essent de nou olimpic a Rio

BANYOLES | ALFONS ARCAS

Participar cinc vegades en uns Jocs Olimpics no esta a I'abast de
tothom. Si, en canvi, del biker de Puigcerda Josep Antoni Hermida
Que ahir a Banyoles va encetar una nova temporada amb l'objectiu
d'aconsequir el bitllet olimpic com més aviat millor. Des de la seva
primera participacio a Sidney 2000, on va acaronar el podi

Copa Catalana Internacional Biking Point

aconseguint una meritoria Quarta plaga, ha plogut molt. EI 2004, Hermida va tocar el cel penjant-se la plata a
Atenes. Després va venir la seva participacio a Pequin 2008 (desé), i Londres 2012 (quart). El seu palmares,
per0, és molt més extens. Set medalles en el Mundial de BTT (4 medalles d'or i tres de bronze), i set medalles a
I'Europeu (3 ors, 2 plates i 2 bronzes) li permeten ser un dels millors de la historia d'aQuest esport.

Després de participar ara fa uns dies en una cursa a Xipre, Hermida va cérrer ahir la Que segons ell mateix
podria ser "la meva Ultima cursa a casa, a Banyoles, en aQuesta disciplina de cross-country". En una
espectacular matinal ciclista al voltant de 'Estany, en l'arrencada de la Copa Catalana Internacional de BTT
Biking Point, el corredor gironi va ser tercer.

Hermida va reconéixer a Diari de Girona al final de la cursa Que "estic davant la temporada més important de la
meva carrera esportiva, perQué és la meva ultima a cross-country, i també perqué hi ha en joc la classificacio
olimpica, Que passa per fer-ho bé en proves com les d'avui, a les Copes de Mén, aixi com en el Mundial".

El vetera i experimentat corredor gironi va admetre Que "el gran objectiu de la temporada és aconseguir la
classificacio per als Jocs Olimpics, i no només la classificacio, sind mantenir el nivell Que he tingut avui, estar
lluitant per la carrera i tornar a fer una gran participacio com ho he fet en els Quatre Jocs en Qué he participat".
En aqQuest sentit va dir Que "avui -ahir per al lector- a Banyoles ningu s'ha guardat cap carta, perqué hi havia
molts punts UCI Que s6n els Que ens donaran la classificacio per anar o no als Jocs Olimpics. En aQuest cas la
classificacio per als corredors espanyols és fins al juny i passa per aQuestes curses. Passa per la Copa
Catalana, la Copa d'ltalia Que faré d'aqui dues setmanes, la Copa Alemanya, abans de comencar la Copa del
Man, Que la tenim d'aQui un mes. Totes aQuestes curses puntuen i seran determinants fins al juny per aconseguir
la classificacio. Ser olimpic per cinQuena vegada seria un bon final de carrera esportiva®, va afegir.



Espanya té tres places assegurades a Rio en BTT. "Ara falta posar-hi nom a aQuestes tres places", confessa
Hermida. En principi anira en funci6 del ranquing mundial i, evidentment, de les curses en Qué competeixin els
corredors espanyols (Sergio Mantecdn, Carlos Coloma i ell mateix). "Ara som tres en el ranquing mundial entre
els vint primers, pero tampoc podem oblidar Que tenim David Valero i Pablo Rodriguez Que malgrat la seva
joventut pugen amb molta for¢a", destacava ahir. "Tenim cinc corredors per a tres places. Des d'ara i fins al juny
ens haurem d'anar classificant", va afegir.

Hermida es planteja un segon objectiu per aQuesta temporada. | aQuest passa per fer un bon paper en el Mundial
Que es disputara el juny a Nove Mestro (Republica Txeca). "D'aQui un mes tenim la primera Copa del Mdn. Primer
Australia, després Alemanya, Franga, Suissa, aQuestes son les curses més importants, la gent Que anira als
Jocs és la gent Que esta dominant la Copa del Mén. La classificacié olimpica passa per fer-ho bé alla, aixi com
en el Mundial, Que és el meu maxim objectiu fins a finals de juny. Després, Quan tinguem la classificacié olimpica,
sera moment per fer un petita aturada per descansar abans de pensar exclusivament en Rio".
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