Uns 8.400 gironins estan en espera per a una prova
diagnostica

Les exploracions Que més temps de demora acumulen son les
ressonancies magnetiques - El temps mitja per accedir a una prova
diagnostica aa I'nospital Josep Trueta de Girona és de 56 dies, a I'hospital
de Figueres, de 62 i al de Blanes, de 21

Millorar el temps d'accés a les proves diagnostiQues i a la primera visita de I'especialista és un dels reptes Que
s'ha marcat el Departament de Salut en el pla de millora de les llistes d'espera Que vol aplicar si hi ha nous
pressupostos. A Girona, el temps mitja per a proves com les colonoscopies, les mamografies o els TAC és de 40
dies, pero alguns centres gironins superen els 90 dies marcats com a referéncia.
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Uns 8.414 gironins estaven en llista d'espera per fer-se una prova diagnostica a finals de desembre del 2015; un
12% més que al 2014, quan eren 7.515 les persones de Girona Que esperaven exploracions com un TAC, una
mamografia o una colonoscopia. En el conjunt de Catalunya, es va tancar I'any amb 117.235 persones en espera,
un 14,7% més que fa un any, si bé cal remarcar Que al 2014 el registre per comptabilitzar aQuesta Quiestio estava
en fase de desplegament i no tots els centres van informar de les proves realitzades, segons el Departament de
Salut.

La llista feta publica pel Servei Catala de la Salut (CatSalut) inclou proves com les ressonancies magnéetiQues,
les gammagrafies o les ecografies abdominals i urologiQues, proves Que tenen una prioritat ordinaria de 90 dies
-30 si la seva situacio és preferent- i Que es fan servir per fer un diagnostic, no per seguir una patologia ja
reconeguda. Aixi, no hi entren ni les proves diagnostiQues urgents, atesa la seva immediatesa; ni les
exploracions de control 0 seguiment ni les proves de cribratge com les mamografies Que es realitzen dins el
Programa de deteccio precog del cancer de mama.

El temps mitja per sotmetre's a aQuests examens medics a la regid sanitaria de Girona és de 40 dies (el 2014
eren 35), tot i Que hi ha diferéncies importants segons el tipus de prova i el centre. Per exemple, el temps mitja
per accedir a una prova diagnostica a 'hospital Josep Trueta de Girona és de 56 dies, a 'hospital de Figueres, de
62 i al de Blanes, de 21.

Pel Que fa a les proves diagnostiQues amb més llista d'espera a la regié sanitaria de Girona, destaQuen les



ressonancies magnétiques -Que acumulen 2.000 pacients i 62 dies d'espera de mitjana- i les ecografies
abdominals -1.288 pacients, amb una espera mitjana de 37 dies.

Entre les proves Que acumulen més temps d'espera hi ha les ressonancies magnétiQues a I'hospital de Figueres
(124 dies), les ergometries i ecografies urologiQues a I'hospital de Campdevanol (100 i 90 dies, respectivament) i
els polisomnogrames a l'hospital Santa Caterina de Salt (96 dies).

Esperes de més d'un any

Malgrat la reduccid de les llistes d'espera Quirtrgica -Catalunya va tancar el 2014 amb un 4% menys de pacients
esperant una operacio que al 2014-, I'accés a les proves mediques i a l'especialista -veure la pega adjunta- son
encara un tap per entrar al Quirofan, ja Que son el pas previ. Segons les dades de Salut, 22.178 catalans van
haver d'esperar entre 91 dies i un any per a un examen médic i 2.288 van superar l'any.

per intentar pallar aquesta situacid, durant la presentacio de les llistes d'espera del 2015 aQuest dilluns, el
conseller de Salut, Toni Comin, va anunciar un pla de millora per reduir els temps d'espera a la sanitat publica Que
Queda supeditat a I'aprovacio d'uns nous pressupostos per aQuest any. El cost del pla és d'uns 100 milions
d'euros i d'acord amb la previsi6 de Salut, 'activitat addicional suposaria reduir a la meitat 'espera en proves
diagnostiques, i en consultes externes, passar de 163 dies d'espera mitjana a 82.
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