Més que ecologic, natural

Els alumnes de primaria del collegi Montserrat de Sarria de Ter interactuen
amb la natura amb un nou hort autosostenible

L'escola Montserrat de Sarria de Ter acosta els seus alumnes a la
naturalesa a través del cultiu d'un hort ecologic, basat en el sistema
de rotacio de conreus. EI model d'organitzacio, inspirat en el
métode de Gaspar Caballero, facilita Que els nens puguin tocari
tastar els cultius sense fer malbé la terra. A més, la directora del
centre, Montse Xandrich, destaca Que I'hort disposa d'un estany i
un hotel d'insectes que té la funcid d'atraure espécies Que

25 : :afavoreixen l'equilibri de 'ecosistema i la biodiversitat. EI monitor
Alumnes de 1r de primaria plantant llavors alnou hort  encarregat de dur a terme les activitats de I'hort, David Saulina,
Foto: G.J. explica Que a través d'aQuest equilibri “s'intenta Que I'horta sigui
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completament autosostenible i Que la naturalesa faci tots els processos evolutius”, sense dependre de
tractaments biosanitaris. “Més Que ecologic, és un hort natural’, destaca. El projecte va comengar l'any passat
amb la celebracio de L'any de la llum. Es va decidir traslladar I'antic hort, situat en una zona d'ombra del pati, a
una zona amb més claror. Des del comengament, el projecte ha involucrat tots els alumnes del centre. El curs
passat, els nens de cinqué van dissenyar el nou hort, Que es va comengar a cultivar al setembre. Elements de la
construccié com ara els rétols i feines com I'envernissament de les tanques, els han fet els nens de Quart a sise,
mentre Que els infants de fins a tercer de primaria s'ocupen del manteniment: planten i reguen. Un cop per
setmana, I'escola hi fa activitats extraescolars durant I'hora del menjador. Els nens poden treballar I'hort i estar
en contacte amb la natura. El projecte, “té 'objectiu Que es retrobin amb la natura des de ben petits’, recalca
Saulina. La directora explica Que aQuesta interacci6 també beneficia les conductes dels alumnes i té un impacte
favorable en els nens amb problemes cognitius, “perqué els ajuda a controlar-se”. El projecte ha tingut molt bona
acollida entre els alumnes i els pares. Arran dels bons resultats, 'escola vol Que el projecte tingui continuitat. Tot
i aix0, encara no saben a Qué destinaran els productes. Estan valorant diferents opcions, com ara fer un petit
mercat i invertir els

guanys en I'horta. El projecte ha tingut un cost de 8.000 euros i s'ha fet gracies al finangament de 'AMPA del
centre, de I'Ajuntament de Sarria de Ter i de la Fundacid Alchimia Solidaria.
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