Platja d'Aro acull una campanya d‘alimentacio per als infants
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El municipi de Castell-Platja d'Aro i S'Agard acull del 21 de maig al 5
de juny la primera edici6 de Xics Gastronomic, una Quinzena
gastronodmica infantil de la ma de I'Ajuntament, |la Fundacié Alicia,
I'Aula Gastronomica i la Cuina de 'Empordanet. Els objectius de la
campanya son la difusio entre els infants i les families de la
importancia dels aliments en relacié amb la salut en general per
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Un moment de la presentaci6 de |activitat, ahir.

prevenir l'obesitat i altres malalties, i alhora donar valor al menjar de Qualitat (nutritiu, proxim i casola) Que ajuda
a prevenir la desaparicio de tradicions alimentaries locals, i a lluitar contra la falta d'interés general per la
nutricio i per les conseqQuéncies de les nostres opcions alimentaries.
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