
Premien la traject�ria investigadora del doctor Wifredo

Ricar t, del Trueta

L'Idibgi va recon�ixer la recerca del cap d'endocrinologia de l'hospital de

Girona en una jornada que va reunir 200 professionals ahir a la ciutat

El doctor Ricar t ahir en una de les taules rodones de

la jornada. Foto: MANEL LLADî.

El doctor Wifredo Ricar t, cap del servei d'endocrinologia i nutrici�

de l'hospital Josep Trueta de Girona i investigador de l'Institut

d'Investigaci� Biom�dica de Girona (Idibgi), va ser guardonat ahir

amb el premi a la traject�ria investigadora als hospitals de l'Institut

Catal� de la Salut (ICS). L'Idibgi va recon�ixer la traject�ria del

doctor Wifredo Ricar t durant la celebraci� de la VIII Jornada de

Recerca, que va reunir a Girona prop de dos-cents investigadors

d'arreu de Catalunya.

Ricar t, de 59 anys, �s un referent en l'estudi de l'obesitat.

Especialista en endocrinologia, es va doctorar en medicina amb

una tesi sobre la diabetis gestacional. Dins de l'Idibgi, �s investigador del Centre de Recerca Biom�dica en Xarxa

de Fisiopatologia de l'Obesitat i Nutrici� (Ciberobn). Entre els anys 2004 i 2012 va ocupar el c�rrec de director

cient�f ic de l'Idibgi. En l'�mbit docent, �s professor associat de la UdG. �s autor de prop de tres-centes

publicacions indexades, amb m�s de vuit mil citacions. Ha registrat cinc patents i ha posat en marxa una

empresa derivada (spin-of f). Amb Jos� Manuel Fern�ndez-Real, Ricar t ha estat pioner a relacionar els

processos inf lamatoris amb les malalties metab�liques, aix� com el paper de la microbiota en l'obesitat. Ahir

tamb� van ser guardonats Lloren� Caballeria, de la unitat de recerca de l'�rea metropolitana nord, i Salvador

Augustin, del Campus Vall d'Hebron. A Caballeria se li va recon�ixer la recerca a prim�ria i Augustin va guanyar

el premi a l'investigador jove.
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