
Investiguen un possible brot d'intoxicaci� aliment�ria en una

escola de Barcelona

Al centtre, del districte de Sarri�-Sant Gervasi, hi ha 28 nens afectats

d'entre 3 i 5 anys, que han tingut v�mits i malestar
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DURAN.

L'Ag�ncia de Salut P�blica de Barcelona ha comen�at a investigar

aquest dimar ts un possible brot d'intoxicaci� aliment�ria en una

escola del districte de Sarri�-Sant Gervasi. Hi ha 28 nens afectats

d'entre 3 i 5 anys, que han mostrat s�mptomes com v�mits i

malestar, sense febre ni diarrea, segons el centre. Es podria tractar

d'una toxiinfecci� per aliments contaminats per algun

microorganisme, una situaci� que es d�na diversos cops cada any

en forma de brots i que sol generar s�mptomes lleus que

evolucionen favorablement en poques hores, segons ha assenyalat

l'Ag�ncia de Salut P�blica de Barcelona.

Els equips de control alimentari i epidemiologia de l'ASPB ja han pres mostres que s'analitzaran al laboratori de

l'ag�ncia i s'estan estudiant els men�s servits en l'�pat del migdia en l'escola. A m�s, s'estan realitzant diferents

enquestes epidemiol�giques a les persones i fam�lies afectades. Se sap que es va servir el dinar per a 360

alumnes, dels quals 28 en menys

de 3 hores van mostrar s�mptomes com ara v�mits i malestar, per� sense febre ni diarrea, segons indiquen des

del centre.

L'Ag�ncia de Salut P�blica de Barcelona ha puntualitzat que el nombre d'afectats pot variar en les pr�ximes

hores.

Toxiinfeccions aliment�riesLes toxiinfeccions aliment�ries sovint es donen en menjadors colálectius, per� no �s

estrany que es presentin en l'entorn dom�stic. Les toxiinfeccions es poden evitar seguint unes recomanacions

b�siques i tenint cura en la manipulaci� dels aliments frescos. Aquests consells es basen en una higiene acurada

personal i de les mans abans de la preparaci� dels aliments, separar de forma adient aliments crus i aliments

cuinats, preparar els �pats amb poca antelaci�, conservar els aliments en refrigeraci�, evitar la interrupci� de la

cadena de fred, refrigeraci� insuf icient o mala descongelaci� i coure els aliments de manera suf icient.
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