
Jornada a Blanes sobre t�cniques de reanimaci�

La platja de Blanes es va conver tir ahir en un espai on centenars de persones van aprendre maniobres de

reanimaci� cardiopulmonar. Va ser iniciativa de l'Associaci� RCP a l'Escola, que pret�n fer arribar els

coneixements necessaris als ciutadans en cas que una persona tingui una aturada card�aca. Professionals

sanitaris van fer demostracions i van ensenyar l'�s dels desf ibriláladors externs autom�tics (DEA). La

responsable de l'entitat i metgessa del SEM, Juana Mar�a Roca, va indicar que la formaci� per saber fer servir

aquests aparells �s Òmolt impor tantÓ, ja que Òno serveix de resÓ tenir el territori ben protegit amb aquests

dispositius si la gent no sap com funcionen. Tamb� va recordar que Òno n'hi ha prouÓ amb haver fet el curs de

reanimaci�, sin� que cal anar refrescant les maniobres de manera peri�dica.
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