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Joan Lépez Cobo ha
parlat sobre emocions

B L'expert en comunicacio hu-
mana i master en coaching i PNL
(programacioé neurolingiiistica)
Joan Lopez Cobo havinguta Cas-
tello6 d’Emparies, el 10 de febrer,
a parlar sobre I'impacte de les
emocions en la salut. En un acte
ala Sala Gotica, Lopez Cobo; con-
siderat com un dels coach més
prestigiosos de les comarques gi-
ronines, va explicar com influei-
xen les emocions a curt i a llarg
termini. REDACCIO | CASTELLO D'EMPURIES
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L’'MRP de Alt

Emporda fa un berenar
pedagogic a Castellé

B El Moviment de Renovacio Pe-
dagogica (MRP) de I’Alt Empor-
da celebra a Castello A’ Empuries
un nou Berenar Pedagogic, un
punt de trobada per a professio-
nals del moén de 'educacio. La
sessio s’ha convocatalaLlard'In-
fants Passeig de les Oques, a les
18.00 hores. Aquest és el segon
Berenar Pedagogic que promou
I'MRP amb l'objectiu de debatre
sobre temes de I'ensenyament.
L'MRP de ’Alt Emporda comp-
ta amb uns 120 socis des que es
va fundar fa poc més d’'un any i

espera ampliar aquesta xifra. Re-
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