
El servei de salut mental comarcal ha at�s 830 menors

durant l'any 2016

Una consulta al centre de salut mental del Baix

Empord�

Els serveis de salut mental delBaix Empord�

[http://www.diaridegirona.cat/tags/baix-emporda.html] han at�s,

durant el 2016, un total de 3.049 pacients, entre adults i menors

d'edat. El centre de salut mental d'adults (CSMA) ha tractat 2.219

persones, de les quals 649 han acudit al centre per primera

vegada. En conjunt, han fet 11.775 visites i la majoria dels usuaris

han anat a l'especialista per trastorns de l'estat d'�nim, trastorns adaptatius, psic�tics o d'ansietat.

El centre infantojuvenil ha at�s 830 pacients, dels quals 322 han estat casos nous. Han fet 4.212 visites,

majorit�riament per trastorns de d�f icit d'atenci� i hiperactivitat, de conducta aliment�ria o d'ansietat.

Els serveis de salut mental del Baix Empord�donen atenci� a una poblaci� de refer�ncia de 100.488 habitants

majors de 18 anys i de 25.512 habitants menors de 18 anys (dades 2015). Segons diagn�stic, de la poblaci� atesa

al centre d'adults, un 29,5% ha rebut tractament per un trastorn de l'estat d'�nim; un 19% per trastorn adaptatiu,

un 17,8% per un trastorn psic�tic i un 14,3% per trastorn d'ansietat. El 8,8% restant correspon a un diagn�stic de

trastorn de la personalitat.Ê

Al centre infantojuvenil, l'equip ha at�s un total de 830 pacients. Al 16,7% dels usuaris els hi han diagnosticat un

trastorn de d�f icit de l'atenci� i hiperactivitat (TDHA), a un 10,6% un trastorn de conducta aliment�ria, a un 10,1%

un trastorn d'ansietat, a un 9,6% trastorns emocionals de la inf�ncia i a un 8% un trastorn de l'espectre autista. El

5,9% restant correspon a un diagn�stic de trastorn de la conducta.

En relaci� amb l'atenci� a les addiccions, l'any 2016, el CAS del Baix Empord� ha at�s un total de 650 persones.

En total, han fet 3.863 visites (suma de visites d'acollida, primeres visites i successives) per� l'activitat de visites

puja a 7.063 sumant-hi l'atenci� per control de t�xics, dispensaci� de metadona, visites externes a la comunitat i

a domicili, sessions grupals i acollides a fam�lies.

Avui, l'equip de salut mental del Baix Empord� de l'Institut d'Assist�ncia Sanit�ria (IAS) celebra una jornada

commemorativa dels 20 anys de la posada en marxa dels centres de salut mental (adults i infantojuvenil) i centre

de dia a la comarca. Durant la jornada, que tindr� lloc a la sala d'actes de l'Hospital Santa Caterina.
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