Nou cicle de tallers per a families amb infants de 0 a 3 anys

Properament s’organitza a Castellé6 d’Empuries un nou cicle de tallers per a families en el marc del programa
Créixer en Familia, financat per la Generalitat de Catalunya.

“Créixer en familia” son espais de suport als pares i mares interessats a coneixer aspectes que puguin influir de
manera positiva en I'educacid i en el desenvolupament dels seus fills i filles. Conviden a reflexionar sobre les
seves experiéncies i a compartir-les amb altres families.

El cicle consisteix en sis sessions de dues hores que tractaran tematiques com: I'afecte, I'autonomia,
'autoritat, la resolucié de conflictes, les responsabilitats en 'ambit domestic, el lleure i I'entorn, el paper
educatiu de l'escola, etc. Els titols de cada sessio son:

Sessié 1 - Mamal! Papa! Upa...

Sessi6 2 - Deixa’m! ... Jo sol!

Sessi6 3 - A dormir, no!... Hi ha un monstre

Sessi6 4 - Per menjar, li poso la TV i fora problemes

Sessi6 5 - El meu fill no para. Ho toca tot, ho remena tot... és un trasto!
Sessi6 6 — Sessié monografica i de tancament de cicle

El programa també ofereix, a través de la seva web, un espai de suport en linia amb recursos per aplicar la
crianga positiva.

Els tallers es faran a la Llar d’Infants Municipal Passeig de les Oques, tots els dilluns de 15 a 16.45 h, del 24
d’abril al 5 de juny.

Cal inscripci6 prévia a la Llar d’Infants o bé a Serveis a al Ciutadania de I’Ajuntament (972 25 01 65). Es un
servei gratuit.

Més informacic del contingut a www.gencat.cat/benestarsocialifamilia/familia/creixerenfamilia



http://www.gencat.cat/benestarsocialifamilia/familia/creixerenfamilia

| si els nens i nenes vinguessin al moén
amb un manual d'instruccions?

Ser pares i mares, avui en dia, no és un paper facil ni hi ha un
manual (nic que serveixi per enfocar amb exit la tasca educativa
de les families. Son molts els reptes que s'han d'afrontar, com
diferents les circumstancies que envolten cada familia.

“Creéixer en familia” son cicles de tallers on els pares i mares
reflexionaran i intercanviaran vivéncies sobre |'educacié dels seus
fills i filles, guiats per un professional expert que els orientara,
reforcara i donara eines per exercir la seva parentalitat de manera
positiva.

Son sis sessions de dues hores que tractaran tematiques com:
|'afecte, I'autonomia, |'autoritat, |a resolucio de conflictes, les
responsabilitats en |I'ambit domestic, el lleure i I'entorn, el paper
educatiu de I'escola, etc.

Els cicles van adregats a mares i pares amb fills o filles amb edats
compreses entre els 0 i els 18 anys. Els grups estaran organitzats
segons |'edat dels fills i filles: nadons, petita infancia, infancia i
adolescencia.

La seva web també ofereix un espai de suport en linia amb
recursos per aplicar en I'educacio dels fills i filles.

Més informacio:
www.gencat.cat/benestarsocialifamilia/familia/creixerenfamilia

Grup d’edat

Pares i mares amb fills i filles
de0 a3 anys.

Lloc:

LLAR D'INFANTS MUNICIPAL
PASSEIG DE LES OQUES

Horari
1a sessio:
24 D'ABRIL

2a sessio:
8 DE MAIG

3a sessio:

15 DE MAIG
4a sessio:

22 DE MAIG
5a sessio:

29 DE MAIG
6a sessio:

5 DE JUNY

Com participar-hi?

Cal inscripci6 prévia abans del
18 d'abril a la Llar d'Infants o bé
a Serveis a la Ciutadania de
I'Ajuntament (972 250 165)

Preu

No té cap cost per a les families.
Programa financat per la Generalitat
de Catalunya.
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