
Ja es poden consultar els resultats del procés participatiu +60 

El procés participatiu +60 té la finalitat de dissenyar i definir polítiques i actuacions locals d’envelliment actiu. 

Aquest procés participatiu ha obert al nostre municipi un procés de reflexió, per acordar accions i fer una 

proposta per a la millora de qualitat de vida de les persones de més de 60 anys. 

L’objectiu principal d’aquest procés és saber l’opinió dels protagonistes, de les persones del municipi de més de 

60 anys, ja que aquestes són els millors especialistes per dissenyar les accions a fer en un futur immediat. 

Aquest procés es va portar a terme mitjançant unes sessions participatives dirigides per unes professionals que 

a partir de dinàmiques de grup van anar extraient les demandes i inquietuds dels participants. L’experiència ha 

estat molt positiva, tant és així, que una de les demandes que han sorgit en el propi procés és poder continuar 

aquestes sessions, almenys, una vegada a l’any. 

Han sorgit idees i demandes concretes, com per exemple, formar un grup estable de voluntariat social, continuar 

amb el propi procés participatiu, més formació en noves tecnologies i smartphones, fomentar les activitats 

intergeneracionals, entre moltes altres. 

Per poder veure totes les propostes que van sortir i la devolució que s’ha fet de l’ajuntament en relació el 

document definitiu, clica el següent enllaç: 

http://mes60.cat/segona-sessio-de-participacio-del-projecte-60-a-castello-dempuries/ 

 
 


