
Girona ser� la capital de la salut mental el 7 dÕoctubre

SÕhi far� lÕacte central del Dia Mundial de la Salut Mental a Catalunya

LÕacci� reivindicativa reunir� m�s de 1.500 persones la pla�a Salvador

Espriu i culminar� una setmana dÕactivitats

Els representants de les entitats organitzadores del

Dia Mundial de la Salut Mental 2017 a la pla�a

Salvador Espriu, on es dur� a terme lÕacte

reivindicatiu Foto: IAS.

Girona ser� el dissabte 7 dÕoctubre la capital catalana de la salut

mental 2017. Amb el lema Salut mental, a la comunitat i a la feina, la

ciutat ser� el marc de lÕacte central del Dia Mundial de la Salut

Mental a Catalunya, un esdeveniment festiu i reivindicatiu

organitzat per Salut Mental Catalunya i lÕAssociaci� Fam�lia i Salut

Mental de Girona i Comarques, amb el supor t de lÕInstitut

dÕAssist�ncia Sanit�ria (IAS), la Fundaci� Drissa i la Fundaci�

Tutelar de les Comarques Gironines. LÕacci� reivindicativa, a la

pla�a Salvador Espriu, reunir� m�s de 1.500 persones. A m�s, amb

la voluntat de debatre i divulgar i alhora ref lexionar, les entitats

gironines han programat del 3 al 10 dÕoctubre un calendari

dÕactivitats divulgatives arreu de la demarcaci�.

Model giron� referentEl govern, juntament amb les entitats del

sector de la salut mental, ha aprovat aquest any el desplegament dÕun pla integral dÕatenci� a les persones amb

trastorns mentals i addiccions que sÕemmiralla en el model dÕatenci� a la salut mental implantat a la demarcaci�

de Girona. Es proposa el desplegament dÕun model dÕatenci� comunitari amb onze l�nies estrat�giques que

inclouen la inserci� laboral, la lluita contra lÕestigma i la integraci� de les intervencions dels serveis de salut,

socials i educatius de nens i joves. La Xarxa de Salut Mental i Addiccions de les Comarques Gironines,

gestionada per lÕempresa p�blica  Institut dÕAssist�ncia Sanit�ria [http://www.ias.cat/]  (IAS), ha esdevingut un

model de refer�ncia nacional i internacional. Fa anys que lÕIAS va tancar la llarga estada psiqui�trica i va apostar

per un model comunitari i basat en la gesti� des del territori.

LÕany 2016 els centres de salut mental comunitaris han at�s 13.491 adults, dels quals 3.889 han estat per un

trastorn mental greu (28,82%). La prevalen�a del trastorn mental ha estat dÕun 2,32%. Del conjunt de les

persones ateses, un 28% han estat casos nous.
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