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Lameitat dels municipis
gironins tenen un fornde pa
o més d'un, segons un llibre

- »Quaderns de la Revista de Girona publica «El mén deI pay, titol
firmat per Roser Bech i David Pujol »El volum vol donar veu al sector
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B Una mica més de la meitat dels
municipis deles comarques giro-
nines mantenen un forn de pa o
més d’un, segons el llibre El mdn
delpa, firmatperRoser BechiDa-
vid Pujol, que acaba de veure la
llum amb el nimero 187 dels
Quaderns delaRevistade Girona-
que edita la Diputacié de Girona
amb l'obra social La Caixa.

Molts d’aquests forns estan

agrupats en alguna de les tres as-
sociacions de flequers: El Gremi
de Flequers Artesans de les Co-
marques Gironines, el Gremi
d’Artesans del Pa de la Garrotxa i
I'Associacié Asempa.

Elllibre aportaabundantinfor-
maci6 sobre un producte derivat
del blat, cultiu que es documenta
jael9.o00-8.000aCal delta del Nil
ialtres creixents fertils.

-

S

Unfonepa. :

El cicle del blat, els antics mo-
lins fariners, els forns comunals,
lainstituci6 de la Pia Almoina del
Pa de Girona, les supersticions i
creences o la preséncia del pa en

laliteraturaienla pinturasén ob-
‘jecte d’estudi per part dels autors.

Entrelesdadesaportadeshiha
que, avui, existeixen tres obradors
que ofereixen pa i pastisseria in-
tegral sense gluenalaregio de Gi-
rona: La Mare Villa, de la Bisbal

d’Emporda, Som Celiacs, de Bla-

nes, i UAmarant, de Flaga. També
en terres gironines, hi ha dues fa-
rineres, Farines Sunyer, de la Bis-
bal, i Farinera Coromina, de Ban-
yoles. Per la seva part, el moli de
pedra Triticatum, de Sales de
Llierca, elabora amb blats antics
farina ecologicaiintegral de qua-
litat.

- A més de les fires de diferents
pobles, es parla de museus com
I'Ecomuseu El Moli Petit, de*Sam.

Joan-de les Abadesses.




