Primer Monografic dempoderament familiar: Com gestionar
I'autoritat sense culpa

Dema dijous 8 de febrer comencen els Monografics d’empoderament familiar, espai per a families on poder
compartir i resoldre els dubtes sobre crianca i educacié.

El tema d’aquesta primera sessi6 és Com gestionar I'autoritat sense culpa, i anira a carrec de Gisela Rodriguez,
psicologa.

Tindra lloc a la Capella de Santa Clara, ales 19 h.

Els segiients monografics programats pels mesos de febrer i marg sén:

L’autoestima en l'adult i en l'infant, dijous 2 de febrer

Educacié emocional i acceptacié de les emocions, 8 de marg
Podeu consultar totes les xerrades i conferencies de la Campanya Salut i Familia 2018 en aquest enllac. O a la
web del Pla Educatiu d’Entorn de Castell6 d’Emptries pee.castello.cat



http://www.castello.cat/wp-content/uploads/2018/01/CampanyaSalutFamilia2018.pdf
http://pee.castello.cat/
http://www.castello.cat/wp-content/uploads/2018/01/Campanya-de-Salut_A_2018.jpg

