
Segon Monogràfic d’empoderament familiar: L’autoestima en 
l’adult i en l’infant 

Demà dijous 22 de febrer es realitzarà el segon monogràfic d’empoderament familiar, espai per a famílies on 
poder compartir i resoldre els dubtes sobre criança i educació. 

El tema d’aquesta segona sessió és L’autoestima en l’adult i en l’infant, i anirà a càrrec de Gisela Rodriguez, 
psicòloga. 

Tindrà lloc a la Capella de Santa Clara, a les 19 h. 

Els següent monogràfic programat pel mes de març és: 

• Educació emocional i acceptació de les emocions, 8 de març 
Podeu consultar totes les xerrades i conferències de la Campanya Salut i Família 2018 en aquest enllaç. O a la 
web del Pla Educatiu d’Entorn de Castelló d’Empúries pee.castello.cat 

 
 

http://www.castello.cat/wp-content/uploads/2018/01/CampanyaSalutFamilia2018.pdf
http://pee.castello.cat/
http://www.castello.cat/wp-content/uploads/2018/01/Campanya-de-Salut_A_2018.jpg

