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dimarts, 24 d’abril de 2018

Llicé de valors, respecte, cohesio i
diversio6 en els Rodajocs comarcals

»La iniciativa reuneix enguany més de 1.200 alumnes i 200 monitors en sis jornades esportives
EMPORDA

AIDA VILAR LA JONQUERA *
M La mainada esta, cada vegada
més, enganxada a les pantalles,
immersa en jocs interactius iad-
quirint una vida sedentaria. Per
trencar amb aquests habits i fo-
mentar la practica esportiva, neix
el Rodajoc, que vol tornar a fo-
mentar una practica que s'esta
perdent: el joc al carrer. Aquest
mes d'abril és el mes dels Roda-
jocs a la comarca. Enguany,
aquesta nova aventura destinada
als alumnes de quart de primaria
de les escoles comarcals mobilit-
zara un total de 1.241 alumnes, i
225 monitors.

Els Rodajocs son unesjornades
esportives en que es practiquen
jocs multiculturals. La proposta
volrecuperar diferentsjocscoma
font d’intercanvi cultural en el
marc d'una societat educativa
amb alumnes cada vegada més
plurals i diversos. A més de pro-
moure la practica esportiva,
aquesta experieéncia valora diver-
sos aspectes educatius: “El fet de
compartir espaiambunapersona
queno conecfomentaelrespecte,
la cooperaci6 i la cohesi6 grupal.
Ilatematica del Rodajocels apor-
ta curiositat per aprendre, practi-
caesportivaidiversi6. Passar-s’ho
bé, passar un dia entretingut i
agradable és el més important’)
explicaMiquel Albalate, professor
d’Educaci6 Fisica de I'escola Jo-
sep Penuelas del Rio, de la Jon-
quera; i també coordinador co-
marcal del Rodajoc.

Sis experiéncies esportives
Enguany, aquesta experiéncia es-
portiva té lloc a sis poblacions de
I'Alt Emporda: Roses (287 alum-
nes participants), 'Escala (303),
Castell6 d’Empuiries (195), 1aJon-
quera (162), Llanga (115) i Vila-
fant(179). Toti centrar aquest es-
deveniment en 6 espais concrets,
realment s’hi impliquen fins a 39
pobles i ciutats, ja que a cada lloc
s’hi desplacen les escoles de les
poblacions properes.

El public principal sén els

L'Gitim Rodajoc que va fer a Vilafant, el dia 13 d’abril, va nlr 179 alumnes i 40 ajudants d'instituts.

» Ja sigui pels cotxes als car-
rers, les pantalles o el seden-
tarisme general, els nens jano
juguen en espais puiblics. El
Rodajoc serveix com a reivin-
dicacid d'unes zones que els
nens ja no utilitzen.

que gaudeixen de les estacions
programades durant tot el mati, o
al matf i a la tarda, i que acaben
plegatsambl'activitatde cloenda,
la dels paracaigudes, que és la
mésemblematica. Arabé, en ciu-
tatsque s6n pocsalumnes, el mar-
ge d'edat s'amplia per donar ca-
budatambé alsalumnes de tercer
i omplir, aixi, tot el cicle mitja.
Les persones que fan factible
aquestprojecteson els professors
d'educacio fisica de les escoles
implicades. També hi participen
altres agents com elsinstituts, que

alumnes de quart de primari

aporten monitors; la Diputacié

La jornada recupera diferents
jocs com a font d’intercanvi

de Girona, que és la que subven-
ciona alguna part; el Consell Es-
portiui Comarcal, queaportama-
terial; i el Servei Educatiu, que és
I'encarregat d’obtenir els certifi-
cats per als coordinadors i moni-
tors implicats. El Rodajoc ha anat
amés cada any en els pobles que

* hi participen, a excepcié de Figue-

res, que fa dos anys que no dispo-
sa d'aquestes jornades.

“En cada una de les edicions,
elsnensqueden encantats. Diuen
quehorepetirien cadaany’, valora
el coordinador. I és que en aquest
ambient els nens riuen, es conei-
xen i es relacionen amb alumnes
d’altres escoles perque es fan
grupsbarrejats. Es tansignificatiu
I'exit que tenen aquests jocs entre
la mainada que, a pobles com la

Jonquera, ja organitzen la conti-

nuacié per als alumnes més
grans. Per als nens i nenes de 5e i
6&, han createl Rodaesport, dedi-
namica semblant i focalitzada en
els esports minoritaris. El profes-

.

sor Albalete explica que “aquest
any, al Rodajoc de la Jonquera
hem fet com al de I'Escala. En
comptes de fer jocs multicultu-
rals, hemoptatperlesjornadeste-
matiques. Nosaltres ens hem ins-
pirat en els reptes cooperatius,
que fomenten el treball en equip,
i hem organitzat una jornada es-
portiva entorn d’'aquest tema”.

treball previ es fa a I'aula

Els responsables de fer viable la
jornadasén els professors d’Edu-
cacié Fisicadeles escoles, que tre-
ballen les dues fases claus perala
realitzacié. La primera consisteix
enun treball previ al'aula. El pro-
fessor crea grups de treball, dis-
senya els jocs i implanta la unitat
didactica als seus alumnes per-
que els coneguin i practiquin. La
segona és la realitzacio fisica del
joc en les jornades del Rodajoc.
Juntament amb alumnes d’altres
escoles i amb l'ajuda d’alumnes
de quart d'ESO i primer de batxi-
llerat, els nens gaudeixen de I'ex-
periéncia de joc.

Ara per ara només queden tres
ocasions per gaudir del Rodajoc:
aCastell6 d’Emptiries el 26 d'abril,
alaJonquera el 27 dabril, ial’Es-
cala el 9 de maig.



