
Formació de primers auxilis adreçada als monitors/es 

Aquesta setmana 35 monitors/es dels Casals de Lleure, Esportiu i Aventura’t, han participat a una 
formació impartida per la Creu Roja i organitzada des de l’Ajuntament. 

Els nens i nenes són per naturalesa inquiets, enèrgics i estan plens de curiositat per descobrir el món que 
els envolta. Per això, és normal que es puguin veure immersos en situacions de perill i fer-se cops, ferides 
o cremades. En algunes ocasions, aquestes lesions poden requerir d’una intervenció immediata o d’ajuda 
per a la seva curació. 

Amb aquest taller s’ha donat als monitors del casal, els coneixements més elementals per poder oferir una 
ajuda eficaç als infants que han sofert una situació d’emergència. D’aquesta manera, podran afrontar 
aquells decisius primers minuts amb la màxima seguretat. 

Durant la xerrada es donen pautes bàsiques per actuar en situacions de: hemorràgies i xoc, ferides, 
obstrucció de la via aérea, traumatismes, transtorns de la consciència i cremades. 

Les sessions, que han combinat una part teòrica i una de practica, s’han realitzat en dos dies diferents a 
la Capella de Santa Clara per tal de poder treballar en grups més reduïts. 

És una actuació que s’ofereix cada any abans d’iniciar la Campanya d’activitats d’estiu. 
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