Diumenge 62 cursa d’'obstacles La Mugada

& Pl 2 6a cursa d’obstacles “la Mugada” tindra lloc aquest proper diumenge 5
d’agost al Pavellé Mun|0|pal d’Esports. Ja estan exhaurides, des de fa dies, les 600 places.
La cursa comencgara a les 10 h, després que els participants hagin pogut recollir el dorsal el dissabte 4
d'agostd’11 a 13 hide 16 a 19 h i el mateix diumenge a partir de les 8.30 h. Els 600 participants es
concentraran al punt de sortida i gaudiran de les proves muntades pel Grup Empordanes
d’Investigacions Subterranies.

Esta previst que tots els participants arribin a meta abans de les 12 h i puguin disfrutar tot seguit de fruita i
una botifarra per recuperar forces.

La Mugada és la primera i genuina cursa d’obstacles de les comarques gironines, on el més important és
gaudir d’'una jornada pensada per tal que tothom s’ho passi d’allo més bé, on els que ja hi han participat
alguna vegada ja saben que s’hi trobaran (o no) i per als novells una experiencia divertidissima.
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