
M�s de 300 pacients del Trueta tenen el carnet ÔNo puc

esperar!Õ

A la demarcaci� de Girona hi ha entre 3.000 i 4.000 afectats per una malaltia inf lamat�ria intestinal (MII).

DÕaquests, uns 900 s�n atesos a la unitat especialitzada que lÕhospital Josep Trueta de Girona va posar en

marxa el 2014. Les malalties inf lamat�ries intestinals (MII) Ð la malaltia de Crohn i la colitis ulcerosaÐ s�n

malalties cr�niques del tub digestiu que causen brots inf lamatoris i que requereixen de tractaments m�dics molt

especialitzats. Va ser tamb� el 2014 quan el Trueta i lÕACCU (Associaci� de Malalts de Crohn i Colitis Ulcerosa)

de Catalunya van posar en marxa el projecte No puc esperar!, destinat a facilitar lÕacc�s al lavabo a totes

aquelles persones que, per algun problema de salut no contagi�s, poden necessitar utilitzar-ne un de manera

urgent i no previsible. Concretament, es tracta de pacients de malaltia inf lamat�ria intestinal, pacients

ostomitzats, pacients colectomitzats i pacients intervinguts de c�ncer de recte.

En els �ltims quatre anys sÕhan lliurat m�s de 300 carnets del No puc esperar!. Dem� i dem� passat, el Trueta

ser� escenari dÕunes jornades per parlar del present i del futur de les MII.
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