
M�s de mil corredors en el vuit� Trail Cap de Creus

Curses de muntanya.

Roses, seu de la cita inaugural de les Mission X3  i la tercera de les

GNTS, que continua amb Zegama - Aizkorri i es tanca a Bag�

El Trail Cap de Creus va tornar a ser, en la seva vuitena edici�, lÕopor tunitat de c�rrer en un entorn privilegiat que

van poder gaudir uns 1.200 par ticipants entre les tres dist�ncies, Marat�, Trail i Express Ðels dorsals es van

tornar a esgotar, un any m�s, minuts despr�s que sÕobrissin les inscripcionsÐ. La de Roses era la primera de les

Mission X3, de Klassmark, que es completen al Catllar�s i Ulldeter i, alhora, la tercera cita de les Golden Trail

National Series, que continua amb Zegama - Aizkorri i que t� en lÕSky Pirineu Ðabans Ultra Pirineu, la cursa de

Bag� �s una refer�ncia al pa�sÐ la seva gran f inal.

Gerard Morales va repetir triomf en la dist�ncia llarga i despr�s de resoldre, a lÕequador dels 44 quil�metres i

2.200 metres de desnivell positiu acumulat, el seu par ticular duel amb Samuel D�vila, en el pas dels dos l�ders de

la cursa per Cadaqu�s. Ra�l Rota va completar el podi despr�s dÕhaver-se de jugar el tercer lloc a lÕesprint amb

Nayib Daabal despr�s de gaireb� quatre hores i mitja de cursa. Ona Sociats va ser la vencedora de la categoria

femenina, en qu� va dominar des de lÕinici.

El corredor internacional del Matxacuca Edu Hern�ndez va revalidar la vict�ria de lÕany passat en la dist�ncia

puntuable per a les GTNS i despr�s de superar el vencedor del 2017, Jan Margarit, que amb aquesta tornava a la

competici� despr�s dÕuna temporada en blanc per lesi�. La noruega Yngvild Kaspersen no va fallar en categoria

femenina dels 23 km i 1.200 m D+, i Arnau Aranda i Airina Guillen eren els m�s r�pids a completar els 12 i 600.

Publicat a:

-L'Espor tiu. Girona 09-04-2019, P�gina 15

Font del document:

http://www.lespor tiudecatalunya.cat/mes-espor t/ar ticle/1585407-mes-de-mil-corredors-en-el-vuite-trail-cap-de-creus.html


