
Un bon descans per digerir el cop

El Girona haur� estat 52 dies aturat entre el darrer par tit del curs passat i la

primera sessi� a les ordres dÕUnzu�, dimecres

Des que competeixen a la LFP, els gironins no havien tingut tant descans

com aquest estiu

Cinquanta-dos dies de vacances donen per molt. Segur que per carregar les piles, desconnectar i oblidar el

desastre que va acabar sent la temporada passada. El descens del Girona a segona A segur que no

acompanyava a tenir un ampli par�ntesi de vacances, per� el f inal del curs a primera, tot just en lÕinici de la

segona quinzena de maig, i el comen�ament de segona A, a mitjans dÕagost, han perm�s al club, els jugadors i el

nou cos t�cnic digerir la patacada i afrontar una pretemporada de cinc setmanes, com marquen els c�nons. El

conjunt blanc-i-vermell va jugar el seu �ltim par tit de lliga a primera el 18 de maig a Mendizorrotza, un duel

ensopit ja que les possibilitats de salvaci� eren ut�piques, i far� el primer entrenament dimecres. Avui i dem� hi

ha programades tandes de proves f�siques i m�diques, per� la primera sessi� de grup no ser� f ins dimecres.

Hauran estat 52 dies dÕaturada per als futbolistes del Girona que continuen. �s el per�ode m�s llarg de vacances,

molt similar al de lÕestiu passat, des que lÕentitat de Montilivi competeix al futbol professional gr�cies a lÕascens

del 2008.

En els �ltims dotze estius, el Girona ha gaudit gaireb� sempre dÕentre 30 i 40 dies de vacances. Al f inal del primer

curs a plata i en lÕinici del segon, lÕestiu del 2009, per�, lÕequip va tenir un par�ntesi cur t de 26 dies pel fet que

lÕinici de la lliga no va ser f ins al 30 dÕagost. A m�s, la falta de jornades entre setmana va allargar el campionat

f ins al 20 de juny, gaireb� com en les temporades en qu� sÕha comen�at a instaurar elplay-of f, a par tir de la

2010/11. I �s que la disputa de 42 jornades de lliga i de dues eliminat�ries per aspirar a lÕascens fora de la via

directa hipoteca els clubs, que han de valorar si fan m�s cur tes les vacances o prescindeixen dÕuna setmana de

preparaci� per allargar-les.

Llargues i amb aturadesLa primera divisi� ha estat un oasi per als futbolistes pel que fa a les vacances i les

aturades durant la competici�. Les dates FIFA paralitzen les lligues i el fet que hi hagi 20 equips en total permet

als clubs que no competeixen a Europa anar m�s lleugers, acabar la lliga al maig i gaudir de tres mesos

paralitzats entre lÕ�ltima i la primera jornada de cada campionat. El Girona ha tingut m�s vacances que mai des

que ha competit a lÕelit, les dues �ltimes temporades. LÕestiu vinent, passi el que passi durant la temporada, ja

ser� una altra hist�ria.
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