
Alber t S�bat, la voluntat de creixement

LEB Plata. El nou base del Girona obre la seva tercera etapa a Fontajau,

per dos anys i sense data l�mit

El B�squet Girona va presentar el seu primer f it xatge per al curs que ve, Alber t S�bat (Llagostera, 1985). ÒEstic

molt content de tornar a Girona, sempre he volgut jugar a Fontajau i estic molt agra�t al B�squet Girona pel fet

que mÕho torni a permetreÓ, va dir el base, lÕarribada del qual situa lÕequip giron� en aspirant de ple dret a lÕascens

a LEB Or. Ò�s un projecte engrescador, un club que t� ganes de cr�ixer i espero apor tar tot el que pugui.Ó El nou

entrenador dÕAlber t S�bat va dir que era molt especial poder-lo presentar: ÒHa decidit continuar la carrera al

B�squet Girona i es fa dif�cil pensar en una persona millor per incorporar al clubÓ, va dir Ëlex Formento, que en

destaca lÕexperi�ncia, el lideratge i lÕexemple que pot donar als companys.

La categoriaÒTenia moltes ganes de tornar i si hagu�s esperat potser hauria sor tit la possibilitat... Per� la meva

ilálusi� era tornar aqu�Ó, va respondre, sobre el te�ric pas enrere que suposa baixar de lÕACB, on era titular a

lÕObradoiro i on va jugar les quatre darreres temporades Ðdues al Joventut abans que a SantiagoÐ. M�s que la

categoria, Alber t S�bat va dir que mirava el projecte. Perqu� de fet, i com ell va recordar, ha jugat a totes les

categories estatals, des dÕEBA f ins a lÕACB. En el seu �nic curs a Plata, amb lÕAkasvayu Vic, va pujar. ÒDes que hi

vaig jugar la categoria ha canviat, �s amb molt ritme i mÕhi haur� dÕadaptar com he fet els altres anys a tot arreuÓ,

hi va afegir.

ÒAviat far� 34 anys i, la veritat, no em veig f inal. Em trobo b� f�sicament: lÕany passat no em vaig lesionar i vaig

jugar tots els par tits i espero jugar aqu� els dos anys que he signat i m�s i totÓ, va af irmar.De la casaS�bat va

comen�ar a jugar al CB Llagostera. Ramon Sitj� el va por tar al CB Girona i hi va debutar a lÕACB el curs 2002/03.

La temporada 2005/06 va comen�ar la seva aventura a les LEB (Lleida, Tenerife, Vigo i Vic) i va tornar a casa per

jugar amb el Sant Josep (LEB Or, 2009/10). Aquella experi�ncia va suposar un impuls a la seva carrera perqu� va

jugar a Tenerife dos anys m�s, un a Alacant i dos a Burgos; uns anys plens dÕ�xits espor tius que no van tenir el

premi corresponent perqu� es va quedar sense jugar a lÕACB tot i obtenir tres ascensos seguits. ÒLa primera

etapa va ser molt maca perqu� era molt jove i vaig debutar a lÕACB. Despr�s vaig estar al Sant Josep, que va ser

un any molt bo, i ara les expectatives s�n ajudar el club a seguir creixent de mica en mica.Ó

Ò�s molt aviat, encara no sabem quina plantilla tindrem. La ilálusi� hi ser�, per� el que hem de fer �s treballar dia a

dia. He tingut la sor t al llarg de la meva carrera dÕhaver viscut diversos ascensos i el treball diari ser� el que digui

on estem al f inal de temporadaÓ, va puntualitzar sobre el segon projecte giron� en la categoria.
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